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１ページ 

この冊子
さっし

は、お一
ひと

人
り

では 外 出
がいしゅつ

が 難
むずか

しい 障
しょう

害者
がいしゃ

(児
じ

)の方
かた

に、移動
いどう

支援
しえん

の制度
せいど

について分
わ

かりやすくお伝
つた

えし、広
ひろ

く制度
せいど

について知
し

って

もらうために、茨木市
いばらきし

障
しょう

害者
がいしゃ

地域
ちいき

自立
じりつ

支援協
しえんきょう

議会
ぎかい

をはじめ、茨木市
いばらきし

障 害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス事業所
じぎょうしょ

連絡会
れんらくかい

やいろんな支援
しえん

機関
きかん

、関係者
かんけいしゃ

の

方
かた

に 協 力
きょうりょく

いただき作成
さくせい

しました。移動
いどう

支援
しえん

を利用
りよう

して安全
あんぜん

かつ

円滑
えんかつ

に 外 出
がいしゅつ

するために必要
ひつよう

なことが書
か

かれていますのでご活
かつ

用
よう

く

ださい。 

もくじ 
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しえん
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３ 外 出
がいしゅつ
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れい

-----------------------------------３ページ 

４ 利用
りよう

できる方
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４－１ 身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

（全身性
ぜんしんせい

障害
しょうがい

、視覚
し か く

障害
しょうがい

）--４ページ 
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４－３ 精神
せいしん

障 害 者
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４－４ 難 病
なんびょう

等
とう

対 象 者
たいしょうしゃ

------------------------５ページ 

４－５ 障害児
しょうがいじ

----------------------------------５ページ 

５ 利用
りよう

の流
なが

れ-----------------------------------６ページ 

６ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

------------------------------------７ページ 

７ 利用者
りようしゃ

の負担
ふたん

--------------------------------９ページ 

８ よくあるご質問
しつもん

-----------------------------１０ページ 



２ページ 

 １ 「移動
い ど う

支援
し え ん

」とは？                                  

お一人
ひとり

で外 出
がいしゅつ

が 難
むずか

しい障 害 者
しょうがいしゃ

（児
じ

）が外 出
がいしゅつ

するときに、移動
いどう

の

介助
かいじょ

や身
み

の回
まわ

りの支援
しえん

を 行
おこな

うサービスです。 

外 出
がいしゅつ

の支援
しえん

をする人
ひと

をガイドヘルパーと呼
よ

びます。 

※公的
こうてき

機関
きかん

（市
し

役所
やくしょ

、裁判所
さいばんしょ

、警察
けいさつ

署
しょ

などの官 公 庁
かんこうちょう

）への手続
てつづ

き、

病
びょう

院
いん

、診 療 所
しんりょうじょ

などへの受診
じゅしん

は、他
ほか

の外 出
がいしゅつ

支援
しえん

のサービスがありま

すのでそちらをご利用
りよう

ください。詳
くわ

しくは相談
そうだん

窓口
まどぐち

にご確認
かくにん

ください。 
 

 ２ 支援
し え ん

の内容
ないよう

                                     

１名
めい

の障 害 者
しょうがいしゃ

（児
じ

）に、１名
めい

のガイドヘルパーが支援
しえん

します。 

１名
めい

のガイドヘルパーでは支援
しえん

が 難
むずか

しい場合
ばあい

は、ご相
そう

談
だん

ください。 

☆ 移動
いどう

支援
しえん

でできる支援
しえん

 

〇 外 出
がいしゅつ

の準備
じゅんび

 

体 調
たいちょう

の確認
かくにん

、身
み

だしなみ チェック、着替
き が

え、荷物
にもつ

の準備
じゅんび

など。 

〇 移動
いどう

 

公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

の利用
りよう

など。 

〇 必要
ひつよう

なコミュニケーションの支援
しえん

 

代読
だいどく

、代筆
だいひつ

など。 

〇 外 出 先
がいしゅつさき

での支援
しえん

 

トイレ、食事
しょくじ

、着替え
き が  

、姿勢
しせい

保持
ほ じ

、チケットの購 入
こうにゅう

の支援
しえん

など。 

〇 帰宅
きたく

した直後
ちょくご

の対応
たいおう

 

着
き

替
が

え、荷物
にもつ

の片付
かたづ

けなど。 



３ページ 

 ３ 外 出
がいしゅつ

の例
れい

                                     

(1) 移動
いどう

支援
しえん

を利用
りよう

できる外 出
がいしゅつ

 

〇 原則
げんそく

として 一日
いちにち

の範囲内
はんいない

で終
お

える外 出
がいしゅつ

。 

※宿 泊
しゅくはく

を 伴
ともな

う場合
ばあい

は、１１ページのＱ９をご確認
かくにん

ください。 

〇 自宅
じたく

出 発
しゅっぱつ

、自宅
じたく

終 了
しゅうりょう

が基本
きほん

です。 

※ 出
しゅっ

発地
ぱつち

、終 了 地
しゅうりょうち

が自宅
じたく

以外
いがい

の場合
ばあい

は、ご相
そう

談
だん

ください。 

〇 公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

の利用
りよう

が基本
きほん

です。 

※公
こう

共
きょう

交通
こうつう

機関
きかん

以外
いがい

での利用
りよう

の場合
ばあい

は、ご相
そう

談
だん

ください。 

(2) 移動
いどう

支援
しえん

が利用
りよう

できない外 出
がいしゅつ

 

〇 通勤
つうきん

や営 業
えいぎょう

活動
かつどう

などの社会
しゃかい

経済
けいざい

活動
かつどう

となる外 出
がいしゅつ

。 

〇 通学
つうがく

、通所
つうしょ

。 

※保護者
ほ ご し ゃ

が障 害
しょうがい

、病気
びょうき

やケガ、出 産
しゅっさん

などで、付
つ

き添
そ

いができな

い場合
ばあい

や緊 急
きんきゅう

で必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、事前
じぜん

にご相
そう

談
だん

ください。 

〇 犯罪
はんざい

に関
かか

わるなど、利用
りよう

が適切
てきせつ

でない外 出
がいしゅつ

。 

 

 ４ 利用
りよう

できる方
かた

                                      

〇 身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

（全身性
ぜんしんせい

障害
しょうがい

、視覚
し か く

障害
しょうがい

）-４ページ「４－１」へ 

〇 知的
ちてき

障 害 者
しょうがいしゃ

--------------------------５ページ「４－２」へ 

〇 精神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

--------------------------５ページ「４－３」へ 

〇 難 病
なんびょう

等
とう

対 象 者
たいしょうしゃ

----------------------５ページ「４－４」へ 

〇 障害児
しょうがいじ

（１８歳
さい

未満
みまん

）-------------------５ページ「４－５」へ 



４ページ 

 ４－１ 身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

（全身性
ぜんしんせい

障 害
しょうがい

、視覚
しかく

障 害
しょうがい

）                                     

〇 全身性
ぜんしんせい

障 害
しょうがい

（①～②のすべてを満
み

たす方
かた

） 

① 常時
じょうじ

車
くるま

いすを利用
りよう

し、 車
くるま

いすの自走
じそう

が 難
むずか

しい方
かた

。 

② 下
した

の 表
ひょう

で要件
ようけん

１、要件
ようけん

２、要件
ようけん

３のすべてを満
み

たす方
かた

。  

※身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の障 害 名
しょうがいめい

、障 害
しょうがい

ごとの等 級
とうきゅう

が書
か

いてある 

ページを見
み

てご確認
かくにん

ください。 

要件
ようけん

１    

ａ、ｂ 

どちらかが当
あ

てはまる 

   

ａ．右
みぎ

上肢
じょうし

の機能
きのう

の障 害
しょうがい

がある。 

ｂ． 左
ひだり

上肢
じょうし

の機能
きのう

の障 害
しょうがい

がある。 

要件
ようけん

３ 

 

要件
ようけん

２ 

ｃ，ｄ，ｅ 

どれかが当
あ

てはまる 

 

ｃ．右
みぎ

下肢
か し

の機能
きのう

の障 害
しょうがい

がある。 

ｄ． 左
ひだり

下肢
か し

の機能
きのう

の障 害
しょうがい

がある。 

ｅ．体
たい

幹
かん

機能
きのう

の障 害
しょうがい

がある。 

 ｆ．肢体
したい

不自由
ふ じ ゆ う

の障 害
しょうがい

等 級
とうきゅう

が１ 級
きゅう

。 

 

 

〇 視覚
しかく

障 害
しょうがい

 

身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の視覚
しかく

障 害
しょうがい

の障 害
しょうがい

等 級
とうきゅう

が１ 級
きゅう

または 

２ 級
きゅう

の方
かた

。 

※原則
げんそく

、『同行
どうこう

援護
えんご

』のサービスをご利用
りよう

ください。 

 

 

ａ
～
ｆ
で 

３
つ 

以
上

い
じ
ょ
う

、 

当あ

て
は
ま
る 



５ページ 

 ４－２ 知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

                                    

〇 療 育
りょういく

手帳
てちょう

（Ａ、Ｂ１、Ｂ２）を持
も

っている方
かた

。 

 

 ４－３ 精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

                                    

〇 精神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

保健
ほけん

福祉
ふくし

手帳
てちょう

（１ 級
きゅう

～３ 級
きゅう

）を持
も

っている方
かた

。 

〇 自立
じりつ

支援
しえん

医療
いりょう

 （ 精神
せいしん

通院
つういん

医療
いりょう

 ）を受 給
じゅきゅう

している方
かた

。 

〇 障 害
しょうがい

年金
ねんきん

を受 給
じゅきゅう

している方
かた

。 

〇 医師
い し

の診断書
しんだんしょ

で精神
せいしん

障 害
しょうがい

であることが確認
かくにん

できる方
かた

。 

 

 ４－４ 難病
なんびょう

等
とう

対象者
たいしょうしゃ

                                    

〇 特定
とくてい

医療
いりょう

費
ひ

（指定
してい

難 病
なんびょう

）・特定
とくてい

疾患
しっかん

医療
いりょう

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を持
も

って 

いる方
かた

。 

〇 医師
い し

の診断書
しんだんしょ

や、指定
し て い

難病
なんびょう

の特定
とくてい

医療費
いりょうひ

支給
しきゅう

認定
にんてい

申請
しんせい

の不認定
ふにんてい

の通知書
つうちしょ

で難病
なんびょう

であることが確認
かくにん

できる方
かた

。 

※対象
たいしょう

となる難病
なんびょう

であるかは、障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

にご確認
かくにん

ください。 

 

 ４－５ 障害児
しょうがいじ

                                       

小 学 校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

以上
いじょう

の障害児
しょうがいじ

（１８歳
さい

未満
みまん

）。 

〇 障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（身体
しんたい

、療 育
りょういく

、精神
せいしん

）を持
も

っている児童
じどう

。 

〇 特別
とくべつ

児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

の受 給
じゅきゅう

対 象
たいしょう

児童
じどう

。 

〇 発達
はったつ

検査
けんさ

結果票
けっかひょう

や医師
い し

の診断書
しんだんしょ

、意見書
いけんしょ

などで必要
ひつよう

と認
みと

め 

られた児童
じどう

。 



６ページ 

 ５ 利用
り よ う

の流
なが

れ                                   

 

 

※相談
そうだん

窓口
まどぐち

は7,8ページをご覧
らん

ください。 



７ページ 

 ６ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

                                    

計画
けいかく

相談
そうだん

を利用
りよう

している方
かた

は担当
たんとう

の相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

にご相
そう

談
だん

ください。 

〇市
し

および障 害 者
しょうがいしゃ

基幹
きかん

相談
そうだん

支援
しえん

センター 

☆１８歳
さい

以上
いじょう

 

障 害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 
電話
で ん わ

  072-620-1636 

F A X
ふぁっくす

 072-627-1692 

市
し

役所
やくしょ

 

南 館
みなみかん

２階
かい

１７番
ばん

 

障 害 者
しょうがいしゃ

基幹
きかん

相談
そうだん

支援
しえん

センター 

（福祉
ふ く し

総合
そうごう

相談課
そうだんか

内
ない

） 

電話
で ん わ

  072-655-2758

F A X
ふぁっくす

 072-620-1720 

市
し

役所
やくしょ

 

南 館
みなみかん

２階
かい

１６番
ばん

 

☆１８歳
さい

未満
みまん

 

発達
はったつ

支援課
し え ん か

 
電話
で ん わ

  072-620-1633 

F A X
ふぁっくす

 072-622-8722 

市
し

役所
やくしょ

 

南 館
みなみかん

３階
かい

２０番
ばん

 

〇委託
いたく

相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 （担当
たんとう

地区
ち く

は、８ページをご確認
かくにん

ください。） 

障 害 者
しょうがいしゃ

への相談
そうだん

支援
しえん

の委託
いたく

を受
う

けている事業所
じぎょうしょ

です。 

① 相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 ゆうあい 
電話
で ん わ

  072-649-3320 

F A X
ふぁっくす

 072-649-3327 
大字
おおあざ

安元
やすもと

２７番地
ば ん ち

 

② 相談
そうだん

支援
しえん

センターあい・あい 
電話
で ん わ

  072-640-5336 

F A X
ふぁっくす

 072-643-5767 
安威
あ い

二丁目
にちょうめ

４番
ばん

１号
ごう

 

③ 相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

あゆむ 
電話
で ん わ

  072-643-7775 

F A X
ふぁっくす

 072-640-4875 
豊川
とよかわ

三丁目
さんちょうめ

９番
ばん

１６号
ごう

 

④ 相談
そうだん

支援
しえん

センター藍野
あ い の

療育
りょういく

園
えん

 
電話
で ん わ

  072-646-8484 

F A X
ふぁっくす

 072-646-8465 
高田町
たかだちょう

２番
ばん

２３号
ごう

 

⑤ 相談
そうだん

支援
しえん

センターひまわり 
電話
で ん わ

  072-626-3310 

F A X
ふぁっくす

 072-626-3340 

庄
しょう

二丁目
ちょうめ

７番
ばん

３８号
ごう

 

 

⑥ 相談
そうだん

支援
しえん

センター「りあん」 
電話
で ん わ

  072-621-3001 

F A X
ふぁっくす

 072-621-3001 

下 中 条 町
しもちゅうじょうちょう

４番
ばん

５号
ごう

        

ラ・フレール１０２号
ごう

 

⑦ 

⑩ 慶 徳 会 障
けいとくかいしょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
しえん

センター 
電話
で ん わ

  072-646-7199 

F A X
ふぁっくす

 072-646-7228 
清水
しみず

一丁目
いっちょうめ

２８番
ばん

１５号
ごう

 

⑧ いばらき自立
じりつ

支援
しえん

センターぽぽんがぽん 
電話
で ん わ

  072-623-9210 

F A X
ふぁっくす

 072-623-9203 

駅前
えきまえ

一丁目
いっちょうめ

４番
ばん

１４号
ごう

      

エステート茨木駅
いばらきえき

前
まえ

３階
かい

 

⑨ 相 談
そうだん

支援
しえん

センター リーべ 
電話
で ん わ

  072-632-0906 

F A X
ふぁっくす

 072-636-8820 
玉
たま

櫛
くし

二丁目
にちょうめ

５番
ばん

８号
ごう

 



８ページ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

茨木 東 
中津 

白川 

庄栄 

大池 

水尾 

玉島 玉櫛 

葦原 

忍頂寺 

清渓 

畑田 
三島 

郡

西 春日 

春日丘 

中条 

東奈良 

山手台 

安威 

福井 

彩都西 

豊川 

郡山 

郡

耳原 

太田 

西河原 

沢池 

穂積 

天王 

〇委託
い た く

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 担当
たんとう

地域図
ち い き ず

 

①相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 ゆうあい 

（清 渓
きよたに

 忍
にん

頂 寺
ちょうじ

 山手
やまて

台
だい

） 

③相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

あゆむ 

（豊 川
とよかわ

 郡 山
こおりやま

 彩
さい

都
と

西
にし

） 

④相談
そうだん

支援
し え ん

センター藍野
あ い の

療育
りょういく

園
えん

 

（太田
おおだ

 西河原
にしがわら

） 

（  ）内
ない

は小 学 校
しょうがっこう

区
く

です 

⑥相談
そうだん

支援
しえん

センター「りあん」 

（春日
かすが

 郡
こおり

 畑 田
はたけだ

 沢
さわ

池
いけ

 西
にし

） 

⑦慶
けい

徳会
とくかい

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
しえん

センター

（春日
かすが

丘
おか

 穂積
ほづみ

） 

⑧いばらき自立
じりつ

支援
しえん

センターぽぽんがぽん 

（茨 木
いばらき

 中 条
ちゅうじょう

 大 池
おおいけ

 中津
なかつ

） 

②相談
そうだん

支援
しえん

センターあい・あい 

（安威
あ い

 福井
ふくい

 耳
みの

原
はら

） 

⑨相談
そうだん

支援
しえん

センター リーベ 

（玉
たま

櫛
くし

 水尾
みずお

 天 王
てんのう

 東
ひがし

奈良
な ら

） 

⑤相談
そうだん

支援
しえん

センターひまわり 

（三島
みしま

 庄
しょう

栄
えい

 東
ひがし

 白 川
しらかわ

） 

⑩慶
けい

徳会
とくかい

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
しえん

センター

（玉 島
たましま

 葦 原
あしはら

） 
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７ 利用者
りようしゃ

の負担
ふ た ん

                                  

利用者
りようしゃ

の負担
ふたん

は市
し

で定
さだ

めた利用料
りようりょう

の１割
わり

です。 

ただし、負担
ふたん

が大
おお

きくならないように、所得
しょとく

に応
おう

じた負担
ふたん

上 限
じょうげん

額
がく

（月額
げつがく

）が設
もう

けられています。 

※負担
ふたん

上 限
じょうげん

額
がく

（月額
げつがく

）は、その他
た

の地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

事業
じぎょう

のサービス 

（日帰
ひがえ

りショートステイなど）の利用者
りようしゃ

の負担
ふたん

を合
あ

わせた上 限
じょうげん

額
がく

です。 

 

☆１８歳
さい

以上
いじょう

 

所得
しょとく

区分
くぶん

 負担
ふたん

上 限
じょうげん

額
がく

（月額
げつがく

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せたい

 
 

０円
えん

／月
つき

 

市民税
しみんぜい

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せたい

 

（利用者
りようしゃ

と配偶者
はいぐうしゃ

が、非課税
ひ か ぜ い

の場合
ばあい

。） 

 

０円
えん

／月
つき

 

市民税
しみんぜい

課税
かぜい

世帯
せたい

 

（利用者
りようしゃ

もしくは配偶者
はいぐうしゃ

が、課税
かぜい

の場合
ばあい

。） 

 

４，０００円
えん

／月
つき

 

 

☆１８歳
さい

未満
みまん

 

所得
しょとく

区分
くぶん

 負担
ふたん

上 限
じょうげん

額
がく

（月額
げつがく

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せたい

 
 

０円
えん

／月
つき

 

市民税
しみんぜい

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せたい

 

（ 申請者
しんせいしゃ

と 申請者
しんせいしゃ

の 属
ぞく

する世帯
せたい

全員
ぜんいん

が

非課税
ひ か ぜ い

の場合
ばあい

。） 

 

０円
えん

／月
つき

 

市民税
しみんぜい

課税
かぜい

世帯
せたい

 

（申請者
しんせいしゃ

もしくは申請者
しんせいしゃ

の属
ぞく

する世帯
せたい

の他
ほか

の世帯員
せたいいん

が課税
かぜい

の場合
ばあい

。） 

 

４,０００円
えん

／月
つき
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 ８ よくあるご質問
しつもん

                                

Ｑ１ 

１か月
げつ

に、どれくらいの時間
じ か ん

、

利用
り よ う

できますか？  

Ａ１ 

必要性
ひつようせい

に応
おう

じた時間数
じかんすう

を決定
けってい

します。 

 

Ｑ２ 

時
じ

間数
かんすう

はどうやって決定
けってい

しま

すか？ 

 

Ａ２ 

利用者
りようしゃ

の方
かた

の希望
き ぼ う

をふまえ、障害
しょうがい

特性
とくせい

や生活
せいかつ

環境
かんきょう

などを考慮
こうりょ

したうえで

必要
ひつよう

な時間数
じかんすう

を計算
けいさん

し、計画的
けいかくてき

に利用
り よ う

できるように決定
けってい

しています。 

Ｑ３ 

１日
にち

あたりの利用
り よ う

時間
じ か ん

の制限
せいげん

はありますか？ 

Ａ３ 

時間
じ か ん

の制限
せいげん

はありません。 

 

Ｑ４ 

利用
り よ う

できる時間数
じかんすう

を変更
へんこう

でき

ますか？ 

Ａ４ 

体調
たいちょう

や生活
せいかつ

環境
かんきょう

の変化
へ ん か

などがあり、

時
じ

間数
かんすう

の変更
へんこう

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

はご相
そう

談
だん

ください。 

Ｑ５ 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

対象者
たいしょうしゃ

ですが利用
り よ う

で

きますか？ 

Ａ５ 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

対象者
たいしょうしゃ

の方
かた

も、「４．利用
り よ う

で

きる方
かた

」の要件
ようけん

を満
み

たしている場合
ば あ い

は

移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

できます。 

Ｑ６ 

施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

、グループホーム

に入居
にゅうきょ

していますが、移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

できますか？ 

Ａ６ 

茨木市
いばらきし

が受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を発行
はっこう

して、施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

、グループホームに入居
にゅうきょ

して

いる場合
ば あ い

は、移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

できます。 

Ｑ７ 

移動
い ど う

支援
し え ん

のサービスを行
おこな

って

いる事業所
じぎょうしょ

は？ 

Ａ７ 

サービス利用
り よ う

の決定
けってい

時
じ

に、事業所
じぎょうしょ

一覧表
いちらんひょう

をお渡
わた

ししますので参考
さんこう

にし

てください。 
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Ｑ８ 

サービス利用
り よ う

時
じ

のヘルパーの

交通費
こうつうひ

などは、誰
だれ

が支払
し は ら

います

か？ 

Ａ８ 

事業所
じぎょうしょ

に確認
かくにん

してください。 

Ｑ９ 

宿泊
しゅくはく

を 伴
ともな

う旅行
りょこう

などに利用
り よ う

できますか？ 

Ａ９ 

自宅
じ た く

～宿泊
しゅくはく

施設
し せ つ

、宿泊
しゅくはく

施設
し せ つ

～自宅
じ た く

ま

での部分
ぶ ぶ ん

については利用
り よ う

できます。 

ただし、移動
い ど う

支援
し え ん

は外出
がいしゅつ

時
じ

の支援
し え ん

をす

るサービスのため、宿泊
しゅくはく

施設内
しせつない

での

介助
かいじょ

については利用
り よ う

できません。事前
じ ぜ ん

に旅行
りょこう

計画書
けいかくしょ

を提出
ていしゅつ

してください。 

Ｑ10 

「行
い

き」は生活
せいかつ

介護
か い ご

などの通所
つうしょ

施設
し せ つ

の送迎
そうげい

を利用
り よ う

し、「帰
かえ

り」

は施設
し せ つ

終了後
しゅうりょうご

、ヘルパーに迎
むか

えにきてもらい、買
か

い物
もの

や寄
よ

り

道
みち

をすることはできますか？ 

Ａ10 

事業所
じぎょうしょ

の送迎
そうげい

との区別
く べ つ

が不明確
ふめいかく

である

ため、基本的
きほんてき

には利用
り よ う

できません。 

Ｑ11 

施設
し せ つ

やグループホームからの

帰省
き せ い

に、移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

できま

すか？ 

Ａ11 

利用
り よ う

できます。 

Ｑ12 

施設
し せ つ

やグループホーム、通所
つうしょ

施設
し せ つ

、学校
がっこう

での一時
い ち じ

外出
がいしゅつ

や、

キャンプ、宿泊
しゅくはく

の行事
ぎょうじ

などの

付
つ

き添
そ

いはできますか？  

Ａ12 

施設
し せ つ

や学校側
がっこうがわ

に監督
かんとく

責任
せきにん

があるため

利用
り よ う

できません。 

 

Ｑ13 

習
なら

い事
ごと

への送迎
そうげい

に移動
い ど う

支援
し え ん

を

利用
り よ う

できますか？ 

Ａ13 

利用
り よ う

できます。 
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Ｑ14 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスにおける

通院
つういん

等
とう

介助
かいじょ

と、移動
い ど う

支援
し え ん

を1回
かい

の訪問
ほうもん

であわせて利用
り よ う

できま

すか？ 

Ａ14 

“通院
つういん

”と、“余暇
よ か

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

”という 

二
ふた

つの外出
がいしゅつ

目的
もくてき

を区別
く べ つ

し、通院
つういん

が終
お

わ

った後
あと

に、病院
びょういん

などから移動
い ど う

支援
し え ん

を

開始
か い し

する場合
ば あ い

は利用
り よ う

できます。 

Ｑ15 

入 院 中
にゅういんちゅう

、一時
い ち じ

外出
がいしゅつ

許可
き ょ か

が出
で

た場合
ば あ い

利用
り よ う

できますか？ 

Ａ15 

利用
り よ う

できます。 

 

Ｑ16 

処方箋
しょほうせん

をもらいにいくのみの

移動
い ど う

支援
し え ん

の利用
り よ う

はできます

か？ 

Ａ16 

移動
い ど う

支援
し え ん

としては利用
り よ う

できません。

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの通院
つういん

等
とう

介助
かいじょ

の 

サービスを利用
り よ う

してください。 

Ｑ17 

プール、温泉
おんせん

、銭湯
せんとう

、レジャー

ランド、スパなどでの遊泳
ゆうえい

、

入浴
にゅうよく

の利用
り よ う

のために、移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

できますか？ 

 

Ａ17 

余暇
よ か

活動
かつどう

として利用
り よ う

される場合
ば あ い

は、行
い

き帰
かえ

り、また、着替
き が

えや排
はい

せつの介助
かいじょ

が

必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はその支援
し え ん

の 間
あいだ

も利用
り よ う

で

きます。遊泳中
ゆうえいちゅう

や浴室内
よくしつない

は、安全
あんぜん

確保
か く ほ

のために支援
し え ん

を受
う

ける必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

は、移動
い ど う

支援
し え ん

として利用
り よ う

できます。 

Ｑ18 

居酒屋
い ざ か や

などお酒
さけ

を飲
の

む場
ば

の付
つ

き添
そ

いに移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

でき

ますか？ 

Ａ18 

利用
り よ う

できます。ただし、ガイドヘルパ

ーはお酒
さけ

を飲
の

むことはできません。 

Ｑ19 

ギャンブル（競馬
け い ば

、競輪
けいりん

、競艇
きょうてい

、

パチンコなど）の付
つ

き添
そ

いに

移動
い ど う

支援
し え ん

を利用
り よ う

できますか？ 

Ａ19 

利用
り よ う

できます。ただし、ガイドヘルパ

ーによる換金
かんきん

（お金
かね

に換
か

える）行為
こ う い

は

できません。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨木市
いばらきし

 福祉部
ふ く し ぶ

 障 害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 

令和
れ い わ

７年
ねん

 １０月
がつ

  発
はっ

行
こう

 

     〒５６７－８５０５ 茨木市駅
いばらきしえき

前
まえ

三丁目
さんちょうめ

８番
ばん

１３号
ごう
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で ん わ

      ０７２－６２２－８１２１（代表
だいひょう

） 

     ＦＡＸ
ふぁっくす

       ０７２－６２７－１６９２  

     直通
ちょくつう

        ０７２－６２０－１６３６ 

     メールアドレス syogaifukushi@city.ibaraki.lg.jp 
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