
書　名 作・絵 出版社 出版年 分類

1 児童養護施設という私のおうち 田中 れいか 旬報社 ２０２１年 Ｇ３

2
困難を抱える女性を支えるＱ＆Ａ
女性支援法をどう活かすか

戒能 民江
堀 千鶴子

解放出版社 2024年 Ｋ３

3 「助けて」が言えない　子ども編 松本 俊彦 日本評論社 2023年 Ｇ３

福 4
子ども・若者ケアラーの声からはじまる
ヤングケアラー支援の課題

斎藤 真緒
濱島 淑恵
松本 理沙

クリエイツかもが
わ

2022年 Ｇ３

5
子どもの未来図
子ども期の危機と貧困化に抗する政策的課題

浅井 春夫 自治体研究社 2020年 Ｇ２

祉 6
ソーシャルワーカーのための
女性支援ガイドブック

女性の暮らしやすさを
考える

ソーシャルワーク研究会
中央法規 2019年 Ｉ１

7
相談の力
男女共同参画社会と相談員の仕事

須藤 八千代
土井良 多江子

明石書店 2016年 Ｉ１

8
援助要請のカウンセリング
「助けて」と言えない子どもと親への援助

本田 真大 金子書房 2015年 Ｉ１

9 夢をかなえる力
児童養護施設を巣立った子どもたちの進学と自立の物語

読売光と愛の事業団 明石書店 2010年 Ｋ１

里 10
里親になりませんか　 《改訂版》
子どもを救う制度と周辺知識

吉田　菜穂子 日本法令 2020年 Ｅ１

親 11
産めないけれど育てたい。
不妊からの特別養子縁組へ

池田 麻里奈
池田 紀行

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020年 Ｅ３

・ 12 赤ちゃんをわが子として育てる方求む 石井 光太 小学館 2020年 Ｍ１

養 13
ちいさな大きなたからもの
特別養子縁組からはじまる家族のカタチ

瀬奈 じゅん
千田 真司

方丈社 2019年 Ｅ１

子 14 朝が来る 辻村 深月 文藝春秋 2015年 Ｍ１

児 15 わたしたちをつなぐたび
イリーナ・ブリヌル　文

リチャード・ジョーンズ　絵 ＷＡＶＥ出版 2023年
絵本
Ｎ１

童 16
にじいろのペンダント
国籍のないわたしたちのはなし

陳天璽・由美村嬉々　作
なかいかおり　絵 大月書店 2022年

絵本
Ｎ１

書 17 ふたりのおかあさん
作・絵　鎌倉女子大学

「家族のつながり」ゼミナール ちとせプレス 2019年
絵本
Ｎ１

令和7年（2025）年2月

講演会関連図書

↑貸出予約はこちらか

生い立ち関係なく、誰でも好きな

“じぶん”になれる！

【講師】一般社団法人たすけあい代表理事 田中 れいかさん

第２５回

み～んないっしょ


