
書名 著者 出版社 分類

1
挑戦するフェミニズム
ネオリベラリズムとグローバリゼーションを
超えて

上野千鶴子
江原由美子編

有意閣 Ｂ１

2
女たちの平安後期
紫式部から源平までの２００年

榎村寛之 中央公論新社 Ｃ１

3
未来からきたフェミニスト
北村兼子と山川菊栄

伊藤春奈 花束書房 Ｃ４

4
戻れないけど、生きるのだ
男らしさのゆくえ

清田隆之 太田出版 Ｄ１

5
結婚も出産もせず親になりました　非婚のわ
たしが養子と作る“新しい家族”

ペク・ジソン 大和書房 Ｅ１

6

ステップファミリーの子どもとしての私の物
語
親の離婚・再婚でできた「ギクシャク家族」
が「ふんわり家族」になるまで

きむらひとみ 金剛出版 Ｅ１

7
同性婚のこれから
「婚姻の自由・平等」のために法と政治がで
きること

辻村みよ子
糠塚康江著
ジェンダー法政策研究
所編

花伝社 Ｆ1

8 ひとりみの日本史 大塚ひかり 左右社 Ｆ２

9
女の子に生まれたこと、後悔してほしくない
から

犬山紙子
ディスカバー・
トゥエンティワ
ン

Ｇ１

10
フェミニスト男子の育て方
ジェンダー、同意、共感について伝えよう

ボビー・ウェグナー 明石書店 Ｇ１

11
ひとり暮らしでも大丈夫！
自分で自分の介護をする本

小山朝子 河出書房新社 Ｈ２

12
さよなら、産後うつ
赤ちゃんを迎える家族のこころのこと

村上寛 晶文社 Ｉ３

13
わたしたちの中絶
３８の異なる経験

石原燃
大橋由香子編著

明石書店 Ｉ３

14
わたしはドナーを選んでママになる　非正規
の精子提供で妊娠するまで

ヴァレリー・バウマン 原書房 Ｉ３

15
性暴力の加害者となった君よ、すぐに許され
ると思うなかれ　被害者と加害者が、往復書
簡を続ける理由

斉藤章佳
にのみやさをり

ブックマン社 Ｉ４

16
ノンバイナリー協奏曲
「もう息子と呼ばないで」と告白された私の
８００日

アミア・ミラー 集英社 Ｉ６

17
これからの時代を生き抜くためのジェンダー
＆セクシュアリティ論入門

三橋順子 辰巳出版 Ｉ６

18
世界で花開く日本の女性たち　国際機関で教
育開発に携わるキャリア形成

小川啓一
水野谷優編著

東信堂 Ｊ２

19
しなやかにそして懸命に
～女性税理士という生き方～

全国女性税理士連盟 アートデイズ Ｊ２

20
仕事をしながら母になる
「ひとりじゃないよ」心がラクになる思考の
ヒント

内田舞
塩田佳代子

ＫＡＤＯＫＡＷＡ Ｊ４

21
女たちが語る阪神・淡路大震災　１９９５－
２０２４　いいたいことがいっぱいあった

女性と子ども支援セン
ター/ウィメンズネッ
ト・こうべ編著

ペンコム Ｋ１
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22 子のいない人の相続準備 曽根恵子 扶桑社 Ｋ１

23
女の子が死にたくなる前に見ておくべきサバ
イバルのためのガールズ洋画１００選

北村紗衣 書肆侃侃房 Ｌ１

24 恋せぬふたり 吉田恵里香 ＮＨＫ出版 Ｍ１

25 春はまた来る 真下みこと 幻冬舎 Ｍ１

26
あなたのことが知りたくて
小説集　韓国・フェミニズム・日本

チョ・ナムジュ、
松田青子、デュナ、
西加奈子、
ハン・ガンほか著

河出書房新社 Ｍ１

27 ディア・マイ・シスター チェ・ジニョン 亜紀書房 Ｍ１

28 恋とか愛とかやさしさなら 一穂ミチ 小学館 Ｍ１

29
ロンドンの片隅で、この世界のモヤモヤに
日々クエスチョンしているよ。

クラーク志織 平凡社 Ⅿ２

30 へこたれてなんかいられない ジェーン・スー 中央公論新社 Ｍ２

31 わたしリセット 田嶋陽子 文藝春秋 Ｍ２

32 母と娘。それでも生きることにした 黒川祥子 集英社 Ｍ２

33 柚木麻子のドラマななめ読み！ 柚木麻子
フィルムアート
社

Ｍ３

34 娘が母を殺すには？ 三宅香帆
ＰＬＡＮＥＴＳ
/第二次惑星開
発委員会

Ｍ３

35 こぐまのいばしょ
ブリッタ・テッケント
ラップ

ＢＬ出版 Ｎ１

36 まほうのわくわくおにぎり まいのおやつ ＫＡＤＯＫＡＷＡ Ｎ１

37 糸をつむいで世界をつないで
ケイティ・ハウズディナ
ラ・ミルタリポヴァ

ほるぷ出版 Ｎ１

38 さくららら
升井純子文
小寺卓矢写真

アリス館 Ｎ１

39
こころのケガのこと
わかったよ！ トラウマを経験した子どものた
めのガイド

スーザン・フェイバー・
ストラウス
マリア・ボガデ

誠信書房 Ｎ１

40
いじめ、みちゃった！　いじめを科学の力で
ふせぐえほん

和久田学
イモカワユウとイモカ
ワチヒロ
子どもの発達科学研究
所監修

世界文化社 Ｎ１

41 こころのとびら せがわかよ ニコモ Ｎ１

42 こどもかいぎ 北村裕花 フレーベル館 Ｎ１

43
あぶないばしょはどっち？
遊んで学べる防犯絵本

小宮信夫監修
宮本巴奈イラスト

池田書店 Ｎ１

44 こてんちゃんがきた！
いとうみく
かのうかりん

理論社 Ｎ２

45
私はアセクシュアル
自分らしさを見つけるまでの物語

レベッカ・バージェス 明石書店
コミック

Ｏ

46 かしましめし 〈７〉 おかざき真里 祥伝社
コミック

Ｏ

47 言えないことをしたのは誰？ 〈上〉 さいきまこ 現代書館
コミック

Ｏ

48 言えないことをしたのは誰？ 〈下〉 さいきまこ 現代書館
コミック

Ｏ


