
書名 著者 出版社 分類

1
ジェンダーの考え方
権力とポジショナリティから考える入門書

池田緑 青弓社 Ｂ１

2 基礎ゼミ　ジェンダースタディーズ
守如子
前川直哉編

世界思想社 Ｂ１

3
フィンランド流“ポジティブ変換”のすすめ
女性のエンパワーメントのために

アンナ=マリア・ウィ
ルヤネン

図書刊行会 Ｂ１

4
男性学入門
そもそも男って何だっけ？

周司あきら 光文社 Ｂ１

5
とびこえる教室
フェミニズムと出会った僕が子どもたちと考
えた「ふつう」

星野俊樹 時事通信出版局 Ｂ２

6 家族理解の教科書 graphics 団士郎 ホンブロック Ｃ１

7 なぜ人は自分を責めてしまうのか 信田さよ子 筑摩書房 Ｃ１

8
子どもは誰のものか？
離婚後「共同親権」が日本を救う

嘉田由紀子 文藝春秋 Ｄ２

9
こんなとき、どうしたらいい？　子どもも親
も幸せになる子育て

オ・ウニョン
吉川南

かんき出版 Ｇ１

10 子どもの人権を尊重するって、どうするの？ 神原文子 解放出版社 Ｇ４

11 60歳の迎え方ー定年後の仕事と暮らし 河野純子 KADOKAWA Ｇ４

12
人間関係に「線を引く」レッスン―人生が楽
になる「バウンダリー」の考え方

藤野智哉
ディスカバー・
トゥエンティワ
ン

Ｈ１

13
産む権利／産まない権利
リプロダクティブ・ライツの現在

ジェンダー法政策研究
所/辻村 みよ子ほか編

花伝社 Ｈ１

14
バカなフリして生きるのやめた　１０代から
考える性差別・性暴力

仁藤夢乃 新日本出版社 Ｉ４

15
ガスライティングという支配
関係性におけるトラウマとその回復

アメリア・ケリー 日本評論社 Ｉ５

16
性教育で子どもを性犯罪から守る本
大人も子どももマンガで学ぶ

今西洋介監修 法研 Ｊ１

17
働くわたしの仕事地図
長く幸せに働くために知っておきたい４０の
ＴＯＰＩＣＳ

小林佳代子 ダイヤモンド社 Ｊ１

18
現場発災害時に子どもを支える
私に、あなたにできること

伊藤駿、中丸和著 岩波書店 Ｊ２

19 女性政治家が増えたら何が変わるのか 秋山訓子 集英社 Ｌ１

20
１００年先の憲法へ
『虎に翼』が教えてくれたこと

太田啓子
太郎次郎社エ
ディタス

Ｍ１

21
図解で早わかり　最新夫婦・親子の法律と手
続きがわかる事典

森公任 三修社 Ｍ１

22 長くなった夜を、 中西智佐乃 集英社 Ｍ１

23
一歩が踏み出せなかった私へ
最高に楽しく生きる先輩２０人が明かすどん
底だったときの話

日経Ｗｏｍａｎ編 日経ＢＰ Ｍ１

24 SISTER“FOOT”EMPATHY ブレイディみかこ 集英社 Ｍ１

25 あなたのフェミはどこから？ 安達茉莉子 平凡社 Ｍ１
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26 ばあばにえがおをとどけてあげる
コーリン・アーヴェリ
ス作
イザベル・フォラス絵

評論社 Ｍ１

27 あの子はぼくらのスーパースター
フラン・ピンタデラ作
ラクウェル・カタリー
ナ絵

評論社 Ｍ１

28 おかあさん、いいことおしえてあげる
シャーロット・ゾロト
ウ文

工学図書 Ｍ１

29
せかいにひとつあなたのうた　こどものけん
りをたからかに

二コラ・デイビス文、
マーク・マーティン絵

子どもの未来社 Ｍ２

30
わたしはＢＩＧ！
ありのままで、かんぺき

ワシュティ・ハリソン
作
ジェーン・スー訳

ポプラ社 Ｍ２

31 親の離婚・再婚こども法律ガイド
佐藤香代、池田 清
貴、植田千穂著
まえだたつひこ絵

子どもの未来社 Ｍ２

32
あなたの権利を知って使おう　子どもの権利
ガイド

アムネスティ・イン
ターナショナルほか

子どもの未来社 Ｍ３

33 Ｇ６５ 石川宏千花 さ・え・ら書房 Ｍ３

34

私の心は私のもの　私のからだは私のもの
「同意」を考えよう〈１〉家族・友だち編
親に「自分はこうしたい」と言っていい？ほ
か

汐見稔幸監修
孫奈美編
藤本たみこ絵

汐文社 Ｎ１

35
私の心は私のもの　私のからだは私のもの
「同意」を考えよう〈２〉性的同意編　つき
あっていれば何をしてもＯＫ？　ほか

櫻井裕子監修
孫奈美編
藤本たみこ絵

汐文社 Ｎ１

36
私の心は私のもの　私のからだは私のもの
「同意」を考えよう〈３〉学校・習い事編
コーチの言うことは絶対？ほか

汐見稔幸監修
孫奈美編
藤本たみこ絵

汐文社 Ｎ１

37
あなたの心と体を守る性の知識～生命の安全
教育～
自分を守るために大切なこと

艮香織監修 ポプラ社 Ｎ２

38 となりのとらんす少女ちゃん とら少 在野社
コミック

Ｏ

39 元気でいてね 藤原ハル 祥伝社
コミック

Ｏ

40 さよならミニスカート④ 牧野あおい 集英社
コミック

Ｏ


