
書名 著者 出版社 分類

1
だったら、あなたもフェミニストじゃない？
７人と語り合うフェミニズムとの出会いとこ
れから

アルテイシア 講談社 Ｂ１

2
女の子のための西洋哲学入門
思考する人生へ

メリッサ・Ｍ・シュー
キンバリー・Ｋ・ガー
チャー編
三木那由他
西條怜奈監修

フィルムアート
社

Ｂ１

3 産む気もないのに生理かよ！ 月岡ツキ 飛鳥新社 Ｂ２

4
女性たちの韓国近現代史
開国から「キム・ジヨン」まで

崔誠姫
慶応義塾大学出
版会

Ｃ２

5 なぜ、愛は毒に変わってしまうのか 中野信子 ポプラ社 Ｅ３

6
ダイエットはやめた
私らしさを守るための決意

パク・イスル
ヤン・ソンシル

明石書店 Ｉ２

7
親子で話そう！性のこと
３歳から始める性教育　なんでも話せる親子
の関係づくりが、性教育のスタート

高山恵子
佐々木睦美

Gakken Ｉ５

8
「ハラスメント」の解剖図鑑
アウトｏｒセーフの「境界線」と「根拠」が
わかる！全４８種のハラスメントを完全網羅

宮本剛志 誠文堂新光社 Ｊ1

9
翻訳する女たち
中村妙子・深町眞理子・小尾芙佐・松岡享子

大橋由香子
エトセトラブッ
クス

Ｊ２

10 諦めない女たち

ヨウコ・チェリル・ニー
ル、金丸敦子、須恵あり
さ、阿部リサ、宮口真由
美、
房州里香、藤原栄子、ケ
イコ・ベスト、いとうよ
しみ、桐原幸来 著

日本地域社会研
究所

Ｊ２

11
女性の職業のすべて
〈２０２６年版〉

女性の職業研究会編 啓明書房 Ｊ２

12
科学に魅せられて
女性研究者という生き方

高橋真理子 日本評論社 Ｊ２

13
キャリアブレイク
手放すことは空白（ブランク）ではない

石山恒貴
片岡亜紀子
北乃貴大

千倉書房 Ｊ２

14
ワーク・ライフ・バランスと生涯学習
すべての働く人々のために

小川誠子 人言洞 Ｊ４

15
ジェンダー平等のまちをつくる　東京都国立
市の挑戦

太田美幸 新評論 Ｋ２

16
あらがうドラマ
「わたし」とつながる物語

西森路代 303BOOKS L１

17 月収 原田ひ香 中央公論新社 Ｍ１

18 オリーヴァ・デナーロ ヴィオラ・アルドーネ 小学館 Ｍ１

19 マリアージュ・ブラン 砂村かいり ＰＨＰ出版 Ｍ１
20 カフネ 阿部暁子 講談社 Ｍ１

21 ミス・パーフェクトが行く！ 横関大 幻冬舎 Ｍ１
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22 闘え！ミス・パーフェクト 横関大 幻冬舎 Ｍ１

23 ミス・パーフェクトの憂鬱 横関大 幻冬舎 Ｍ１

24 からまる毎日のほぐし方 尾石晴 扶桑社 Ｍ２

25 こうして、ともにいきている 多屋光孫 汐文社 Ｎ１

26
「ぼくのおかあさん」
２ねん１くみすぎしたげんき

川之上英子・健文 文
大島妙子　絵

アリス館 Ｎ１

27 <きもち〉はなにをしているの？
ティナ・オジェヴィッツ
アレクサンドラ・ザヨン
ツ

河出書房新社 Ｎ１

28 「はやく」と「ゆっくり」
張輝誠
許匡匡

光村教育図書 Ｎ１

29 きみは、ぼうけんか

シャフルザード・シャ
フルジェルディー
ガザル・ファトッラ
ヒー

ブロンズ新社 Ｎ１

30 おおきなて チェ・ドッキュ ひだまり舎 Ｎ１

31 てのひらのあいさつ
ジェイソン・プラット
クリス・シーバン

あすなろ書房 Ｎ１

32 ママたちが言った
アリシア・Ｄ・ウィリ
アムズ、ブリアナ・ム

クレヨンハウス
Ｎ１

33
正しく疑う
新時代のメディアリテラシー

池上彰監修 Gakken Ｎ２

34 望まれて生まれてきたあなたへ やまもとりえ KADOKAWA
Ｏ

コミック

35 はなものがたり① ｓｃｈｗｉｎｎ KADOKAWA
Ｏ

コミック

36 はなものがたり② ｓｃｈｗｉｎｎ KADOKAWA
Ｏ

コミック

37 はなものがたり③ ｓｃｈｗｉｎｎ KADOKAWA
Ｏ

コミック


