
書名 著者 出版社 分類

1
分断されないフェミニズム
ほどほどに、誰かとつながり、生き延びる

荒木菜穂 青弓社 Ｂ１

2 関東大震災被災者支援に動いた女たちの軌跡 浅野冨美枝 生活思想社 Ｃ１

3
三淵嘉子・中田正子・久米愛
日本初の女性法律家たち

佐賀千惠美 日本評論社 Ｃ４

4 男尊女卑依存症社会 斉藤章佳 亜紀書房 Ｄ１

5 男が心配 奥田祥子 ＰＨＰ研究所 Ｄ１

6
里親になりませんか
子どもを救う制度と周辺知識 （改訂版）

吉田菜穂子 日本法令 Ｅ１

7 「親がしんどい」を解きほぐす 寝子 KADOKAWA Ｅ３

8
虐待被害者という勿れ
虐待サバイバーという生き方

嶋守さやか
田中ハル

新評論 Ｇ２

9
ひとりシニアのお金と暮らしの基本
将来への備えは賢く、楽しく！

深川恵理子 ナツメ社 Ｈ１

10 私の生理のしまい方
原あいみ著
関口由紀監修

KADOKAWA Ｉ２

11
子宮にいいこと大全
産婦人科医が教える、オトナ女子のセルフケア

ママ女医ちえこ KADOKAWA Ｉ２

12
マンガでわかる！
産後うつ？と思ったら読む本

立花良之
細川 モモ監修
あらぴろよ
マンガ・イラスト

主婦の友社 Ｉ３

13
不妊治療を考えたら読む本
最新版　科学でわかる「妊娠への近道」

浅田義正
河合蘭

講談社 Ｉ３

14 知っておきたい不妊症・不育症ガイド
藤井知行総監修
原田美由紀監修

時事通信出版局 Ｉ３

15
Ｑ＆A多様な性・トランスジェンダー・包括的性教育
バッシングに立ちむかう74問

浅井春夫 大月書店 Ⅰ６

16
自分らしく働くための３９のヒント
Ｌｉｖｅ　Ｍｙ　Ｌｉｆｅ

田中美和 KADOKAWA Ｊ１

17
フェミニズムとわたしと油絵　「描かれる女性」から
「表現する女性」へ

金谷千慧子 明石書店 Ｌ１

18 死にたいって誰かに話したかった 南 綾子 双葉社 Ｍ１

19 襷がけの二人 嶋津輝 文藝春秋 Ｍ１

20 化学の授業をはじめます。 ボニー・ガルマス 文藝春秋 Ｍ１

21 汝、星のごとく 凪良ゆう 講談社 Ｍ１

22 夜明けのはざま 町田そのこ ポプラ社 Ｍ１

23 成瀬は信じた道をいく 宮島未奈 新潮社 Ｍ１

24
照子と瑠衣
ＴＥＲＵＫＯ＆ＬＵＩ

井上荒野 祥伝社 Ｍ１

25 Blue 川野芽生 集英社 Ｍ１

26 彼女が好きなのはホモであって僕ではない 浅原ナオト KADOKAWA Ｍ１
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27 彼女が好きなのはホモであって僕ではない　再会 浅原ナオト KADOKAWA Ｍ１

28 学ぶこと生きること　女性として考える 猿橋勝子 中央公論新社 Ⅿ２

29 おんなのじかん 吉川トリコ 新潮社 Ｍ２

30
めくるめく数学。
女性数学者たちが語るうるわしき数学の物語

嶽村智子
大山口菜都美
酒井祐貴子

明日香出版社 Ｍ２

31
カラフルな魔女
角野栄子の物語が生まれる暮らし

KADOKAWA監修 KADOKAWA Ｍ２

32 ミライの源氏物語 山崎ナオコーラ 淡交社 Ｍ３

33 はるさんと１０００本のさくら ただのぶこ 中央公論新社 Ｎ１

34
キツネくんのひみつ
ゆうきをだしてはなそう

カロリーヌ・リンク、ザ
ビーネ・ビュヒナー

誠信書房 Ｎ１

35
パッチワークファミリー
時がたつと…

いそがいこういちろう
みらいパブリッシ
ング

Ｎ１

36 みどりいろのつりがね
オトフリート・プロイス
ラー作
ヘルベルト・ホルツィング

好学社 Ｎ１

37
わたしはきめた
日本の憲法最初の話

白井明大詩訳
阿部海太絵

ほるぷ出版 Ｎ１

38
思春期サバイバル③（インタビュー編）
みんなどうやってオトナになってくんだろ。

ここから探検隊制作 はるか書房 Ｎ２

39
ある日、戦争がはじまった
１２歳のウクライナ人少女イエバの日記

イエバ・スカリエツカ
小学館クリエイ
ティブ

Ｎ２

40 10代のうちに考えておきたいジェンダーの話 堀内かおる 岩波書店 Ｎ２

41 続　窓ぎわのトットちゃん 黒柳徹子 講談社 Ｎ２ 

42 平安のステキな！女性作家たち
川村裕子
早川圭子

岩波書店 Ｎ２ 

43 ヒトミさんの恋 益田ミリ 文藝春秋 Ｏ

44 おとなになっても⑨ 志村貴子 講談社 Ｏ


