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  市×株式会社資生堂大阪
  茨木連携講座
 「親子で体験！
  資生堂大阪茨木工場」
　
　

令和８年度
 きらめき講座（後期）

受講生募集締切

土日 月 水 木 金

　★☆ランチタイム
　　　コンサート
　12：00～13：00

 市×茨木シニアＩＣＴ
 アソシエーション連携講座
 「スマホを学ぶ教室
　　　　　   ４回目」
　①安心・安全の
　　スマホ操作入門
　②役に立つアプリ

 ボランティア講師による
 「ひと息 ヨガ」

　
 市×明治安田生命保険
 相互会社連携講座
 「からだの中から元気に
　いきいき血管講座」
　
　★☆ランチタイム
　　　コンサート
　12：00～13：00

★ボランティア講師による
 楽しくプログラミング
「スクラッチ」

　★☆ランチタイム
　　　コンサート
　12：00～13：00

休
所
日

★ボランティア講師による
 パソコン入門 １回目

★市×追手門学院大学
 法学部連携講座
「法学入門～法学部で学
 ぶ実定法の概要」

　★☆ランチタイム
　　　コンサート
　12：00～13：00

　★☆ランチタイム
　　　コンサート
　12：00～13：00

休
所
日

★ボランティア講師による
 パソコン入門 ２回目

休
所
日

◆問い合わせ先◆

茨木市立生涯学習センターきらめき

〒567－0028 茨木市畑田町１－４３

電 話：0７２－６２４－８１８２

FAX：０７２－６２２－１２６８

H P：https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/shimin/

kirameki/index.html

E-mail：kirameki@city.ibaraki.lg.jp

開所時間：午前９時～午後10時

休 所 日 ：火曜日

一時保育：最初の1時間100円 以後30分ごとに50円

駐 車 場 ：最初の30分無料 以後30分ごとに100円

ＨＰはコチラから

Ｖｏｌ.234

★印の事業の詳細は裏面をご覧ください。☆印の事業は 当日自由に入場いただけます。

８月号

令和8年(2026年)

エントランスホール

寄贈ピアノ演奏のご案内

１２：００～１３：００

自動演奏を行っています。

きらめき主催のイベント・講座カレンダー



  

ボランティア講師による講座

■楽しくプログラミング「スクラッチ」
日 時：８月１９日（水）１０：０0～１２：００

場 所：生涯学習センター IT学習室

対 象：中学生を除く１５歳以上の市民

定 員：３０人（先着順）

内 容：プログラミングソフト「スクラッチ」を使ってシステム作り

講 師：ICT技術講師 西濃 誼史さん

受講料：無料

持ち物：筆記用具

申 込：8月３日（月）午前９時から電話、窓口または

図読み取りから申込み

備 考：一時保育あり（有料）《１歳児～小学校就学前まで》

※８月１０日（月）までに要申込

茨木市、市内の国や府の機関、また市内の大学や病院などが

実施する市民の皆様に参加いただける生涯学習情報を集め、

冊子を発行するとともにホームページにも掲載しています。

（年に３回、４・８・１２月発行）

また、ホームページでは、事業や講座の追加情報、修正など

も毎月アップしておりますのでご覧ください。

「NextStage」生涯学習情報誌

ネクストステージ

いつでも どこでも 誰でも 学べるいばらきNo.28

８月１日

発行

生涯学習センター ホームページ

８月 １日（土）ちょっと懐かしいあの歌

≪Akiko ゲスト：shu≫

８月 ８日（土）2026 Summer Guitar Concert

≪安藤 夏さん≫

８月１５日（土）クラリネット演奏

≪村上 健次郎さん≫

８月２２日（土）出会ったことにありがとう

懐かしのフォークを中心に

≪フォークグループ・茨木童子≫

８月３０日（日）音楽でたどる夏の記憶

≪Lupinus（ルピナス）≫

ランチタイムコンサート
１２：００～１３：００ １階エントランスホール

市×追手門学院大学法学部連携講座

■法学入門～法学部で学ぶ実定法の概要■
日 時：８月２０日（木）１４：０0～１５：３０

場 所：生涯学習センター３０２室

対 象：中学生を除く１５歳以上の市民

定 員：４０人（先着順）

内 容：「六法・行政法」の体系や内容を解説

講 師：追手門学院大学法学部教授 堀竹 学さん

受講料：無料

持ち物：筆記用具

申 込：8月１日（土）午前９時から電話、窓口または

図読み取りから申込み

備 考：一時保育あり（有料）《１歳児～小学校就学前まで》

※８月１２日（水）までに要申込

令和８年度（後期）

きらめき講座受講生募集
▼開講期間10月～来年３月

A 図読み取りもしくは当センターのホームページから

８月２４日（月）まで

B 冊子内の申込ハガキの場合

❶当センター窓口設置の応募箱に投函

８月２４日（月）まで（切手不要）

❷郵送

８月２４日（月）必着

※詳細は案内冊子をご覧下さい

https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/shimin/

kirameki/NextStage/index.html

応募受付期間

ボランティア講師による講座

■パソコン入門
日 時：８月２０日・２７日 各木曜日 全２回

１３：０0～１５：００

場 所：生涯学習センター IT学習

対 象：中学生を除く１５歳以上の市民

定 員：３０人（先着順）

内 容：電源の立上げ、文字入力などの基本的な操作方法、簡単な文書作成

講 師：ICT技術講師 西濃 誼史さん

受講料：無料

持ち物：筆記用具

申 込：8月３日（月）午前９時から電話、窓口または

図読み取りから申込み

備 考：一時保育あり（有料）《１歳児～小学校就学前まで》

※一時保育は各日７日前（休館日を除く）までに要申込

ボランティア講師による講座

■ひと息ヨガ ナイト
日 時：９月３日（木）１９：３0～２１：００

場 所：生涯学習センター 多目的スタジオ

対 象：中学生を除く１５歳以上の市民

定 員：２０人（先着順）

内 容：忙しい日々に一息、心と体を緩め、

日常を穏やかに過ごすヒントを伝えます

受講料：無料

持ち物：動きやすい服装・タオル・水分補給用飲み物

共用ヨガマットで気になる方はタオル等

申 込：8月５日（水）午前９時から電話、窓口または

図読み取りから申込み

備 考：一時保育あり（有料）《１歳児～小学校就学前まで》

※８月２６日（水）までに要申込

市×藍野大学連携講座
■ はつらつと生きるための健康測定講座■
日 時：９月 ①３日・②１０日 各木曜日 全２回

①９：０0～１２：４０ （１人４０分程度）

②１０：００～１１：３０

場 所：生涯学習センター３０２・３０３室

対 象：中学生を除く１５歳以上の市民

定 員：４０人（多数の場合抽選）

内 容：①体の健康度を測定

（糖化度・骨密度・血管年齢・体組成・筋力等）

②測定結果に関連した講座

講 師：藍野大学講師陣

受講料：無料

持ち物：筆記用具

申 込：8月１９日（水）【必着】までに、図読み取りまたは、

往復はがき （１枚に１人、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、

①の都合の悪い時間・一時保育の有無）に記入し、

生涯学習センター「藍野大学連携講座係」宛に郵送

備 考：一時保育あり（有料）《１歳児～小学校就学前まで》

※８月２６日（水）までに要申込

展示コーナー １階

9：00～１８：00 火曜日休館

７月２２日（水）午後 ～８月３日（月）

陶趣会

『陶芸』《ガラス戸棚》

８月２９日（土）午後 ～９月１２日（土）

三島書道の会

『書道』

改修工事のため

生涯学習センターきらめきホールを利用できません

令和１０年１月から令和１１年３月末まで（予定）


