
講座番号 講座名 定員 応募人数 期間

206 平家物語を読む 　－人々の生き方－ 30 23 木 13:30～ 後期

306 地図で学ぶ茨木の地理と歴史 30 29 水 15:30～ 後期

307 国内外情勢を語る 　－状況を把握していれば、慌てることはない－ 30 27 月 13:30～ 後期

308 日本の歴史と地理 30 35 金 13:30～ 後期

309 ドイツ語圏の文化と科学 30 24 金 10:00～ 後期

361 Windowsの基本操作からExcelの活用 －VBAによるプログラミング入門まで－ 30 6 木 10:00～ 後期

362 シニアパソコン（準中級） －Clipchampでビデオレターを作ろう！－ 30 12 月 15:30～ 後期

363 大人も楽しいプログラミング（初級～中級）2026秋 30 18 水 10:00～ 後期

406 いきいき長寿のための健康講座 30 6 水 10:00～ 後期

407 パーソナルカラー(実践編)　－似合う色とメイクでコーディネート－ 20 11 金 10:00～ 後期

408 カラーセラピー 　－好きな色を使ってリラックス－ 20 14 土 10:00～ 後期

茨木市立生涯学習センター開設講座一覧表（実技）

講座番号 講座名 定員 応募人数 期間

856 元気アップ料理 16 18 水 10:00～ 後期

857 男性の料理教室（基礎） 16 27 金 10:00～ 後期

858 男性の料理教室（基本～応用） 16 21 土 9:45～ 後期

859 手作りお菓子教室 16 27 日 9:45～ 後期

907 ホップステップ社交ダンス 20 19 水 13:00～ 後期

908 みんなで shall we dance♪ 20 14 水 18:00～ 後期

910 ボディリフレッシュ 20 24 金 18:30～ 後期

921 クラシックギター講座 初級編 20 15 土 13:30～ 後期

922 クラシックギター講座 中級編 20 12 土 15:30～ 後期

923 和太鼓入門　 ～Ｌｅｔ’ｓ ドンドコ！～ 20 29 木 13:30～ 後期

924 和太鼓“基礎・展開” 20 21 木 18:30～ 後期

925 リコーダー・アンサンブル講座（初級・中級） 35 35 金 13:00～ 後期

926 リコーダー・アンサンブル講座（中級・上級） 25 25 月 13:00～ 後期

938 はじめてのシャンソン・カンツォーネ・歌謡教室 20 13 日 15:00～ 後期

939 ＪＡＺＺ講座（初級）2026秋 20 30 木 9:30～ 後期

956 将棋講座（入門・初級） 20 12 土 10:00～ 後期

957 将棋講座（中級） 20 11 土 13:30～ 後期

958 囲碁（入門・初級）講座 20 11 金 10:00～ 後期

959 囲碁（中級・上級）講座 20 8 金 13:30～ 後期

991 趣味と作法　煎茶教室 20 8 木 13:30～ 後期

992 茶道講座　「茶道のこころに学ぶ」2026秋 17 13 水 10:00～ 後期

994 いけばな講座　「はな悠々」2026秋 18 16 水 13:30～ 後期

995 フラワーアレンジメント　 －花のある暮らし－ 20 19 金 10:00～ 後期

申込者が定員に満たなかった講座は、

９月１８日（金）　９時から
　当センター窓口で先着順に受付します。

（受講料をご持参ください。）
　※　９時の時点を同着とし、定員を超過している講座は抽選とします。

　朝早くから並んでいただく必要はありません。

茨木市立生涯学習センター開設講座一覧表（教養）

曜日・時間帯

曜日・時間帯

※　■：定員の４割に満たないため開講いたしません。

８年度後期 きらめき講座 応募人数


