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　　　７月 行事カレンダー

★ラジオ体操／出前講座
　9:15～10:45

★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★愛カレッジ
　15:30～17:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★識字・日本語教室
   19:30～21:00

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

★交流サロン
   11:00～11:50
「フラダンス」
プゥ ヴァイ オ フラ
のみなさん

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:30
・介護予防教室/脳トレ
　10:00～12:00

 ★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★愛カレッジ
　15:30～17:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★識字・日本語教室
   19:30～21:00

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:30

★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★愛カレッジ
　15:30～17:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★識字・日本語教室
   19:30～21:00

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

・ちょいとなんでも
　相談会
　18:00～21:00

休館日

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:30
・介護予防教室/脳トレ
　10:00～12:00
 
★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★愛カレッジ
　15:30～17:00 ・学習/生活支援事業

　18:30～20:30

★くらし設計相談
　13:00～17:00

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

★おしごとじっくり相
談会
　13:30～15:30

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:30
 ★囲碁・将棋
　13:30～16:00

★夏休みの愛カレッジ
（親子編）※１

  ①13:30～15:00

  ②15:15～16:45 ・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

令和８年（２０２６年）

★当センター主催行事

総持寺いのち・愛・ゆめセンター

地域交流促進・相談機能強化事業等

総持寺いのち・愛・

ゆめセンター

ホームページ

総持寺いのち・

愛・ゆめセンター

茨木市総持寺

二丁目5番36号
ＴＥＬ

072-626-5660

ＦＡＸ

072-622-8909

メールアドレス

sojiji_ai@city.

ibaraki.lg.jp

【愛センターではさまざまな相談を受け付けています。気になることや困ったことが

あればなんでもご相談ください。】

※１ 夏休みの愛カレッジ（親子編）

日 時：７月29日(水)

時 間：①13時30分～15時

②15時15分〜16時45分

場 所：2階 工作室ほか

対 象：市内在住の小学生親子

定 員：各先着４組程度

内 容：ミシンでポシェットを作る

申 込：7月1日(水)10時より電話で受付

【 予 告 】

「ふれあいカラオケ交流会」開催！
下記の日程で開催予定のカラオケ交流会の出

場者を募集します！ふるってご参加くださ

い！

日 時：8月22日(土) ※予定

13:30～15:30

場 所：3階 大会議室

申 込：7月1日(水)より受付開始

申込は当センター事務所まで！

出前講座

「知ってるようで知らない

交通ルール」

ラジオ体操の後（9:45～）に

実施します。どなたでもご参加く

ださい。申込は不要です！


