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・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

★おしごとじっくり相談
会　※４
　13:30～15:30

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:45

★囲碁・将棋
　13:30～16:00

★みしま楽集塾/あいカレッ
ジ
　15:30～17:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★人権連続講座⑤ ※1
　10:30～12:00

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:45
★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★みしま楽集塾/あいカレッ
ジ
　15:30～17:00

・地域連携会議
　10:30～

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

くらし設計相談
　13:00～17:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:45
★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★愛センター運営委員会
　13:30～15:00
★みしま楽集塾/あいカレッ
ジ
　15:30～17:00

ユースプラザちょい
休館

（ちょいとなんでも相談会も
お休みです）

　　　３月 行事カレンダー

★交流サロン　※2
11:00～11:50
「ハーモニカ演奏で一緒
にうたいましょう」
ハートフルハートさん

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操/健康講話

　9:15～9:45
・介護予防教室/脳トレ
　10:00～12:00
★囲碁・将棋
　13:30～16:00
★みしま楽集塾/あいカレッ
ジ
　15:30～17:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

※１ 人権連続講座 最終回（第５回）
●日時：3月22日(土) 10:30～12:00

●内容：「あいセンター開館50年を振り返る」 〜関係者によるリレートーク〜

●申込：➀電話で申込（626-5660） ②ファックスで申込（622-8909）

③下記の人権連続講座申込用コードから申込

令和7年（２０２5年）

★当センター主催行事

総持寺いのち・愛・ゆめセンター

人権連続講座

申込用コード

※２ 「交流サロン」について
●日程：毎月第１月曜日

（４月・８月・１月はありません）

●時間：11:00～11:50

●内容：歌・体操・ダンス・楽器演奏・落語など

●申込不要です。どなたでもどうぞ！

総持寺

愛センター

ホームページ

※4 「おしごとじっくり相談会」について
●日程：毎月第４月曜日（都合により変更になる場合がありますので

右記ホームページや広報いばらき」等でご確認ください。）

●時間： 13:30～15:30（要予約）

●申込：電話で事務所まで 072-626-5660

●内容：お仕事に関することならなんでもご相談ください。

【今月は自殺対策強化月間です・・・愛センターではいつでも職員がお話をおききします。

プライバシーは守られますので安心してご相談ください。】

3/２（日）

10:00～15:00

「みしま・まちの玉手箱」

開催！

『押原譲写真展ガザ』※3
記録としての

「写真の世界」
2/25(火)～3/15(土)

9:00～20:30

※3 『押原譲写真展ガザ』
●日程：２/25(火)～3/15(土)

●時間：9:00～20:30

●内容：報道写真家押原譲氏(1947-)が訪れた、

1970～2000年代のカンボジア・タイ・サラエ

ボ・東チモール・ガザなどの写真展。そこに生き

る人の話を聞き、人々の生活を伝えることで平和

を訴えようとしてきた写真の数々を紹介します。

総持寺
いのち・愛・ゆめセンター

茨木市総持寺二丁目

5番36号

072-626-5660


