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・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:30

★囲碁・将棋
　13:30～16:00

・セーフティーネット会
議（三島地区）
　10:30～12:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★くらし設計相談
　13:00～17:00

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操・交流会

　9:15～9:30

・介護予防教室/脳トレ
　10:00～12:00

★囲碁・将棋
　13:30～16:00 ・学習/生活支援事業

　18:30～20:30

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

　　　４月 行事カレンダー

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

★ラジオ体操
　9:15～9:45

・介護予防教室/脳トレ
　10:00～12:00

★囲碁・将棋
　13:30～16:00

・セーフティーネット会
議（庄栄地区）
　13:30～15:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

・介護予防教室/体操
　10:00～12:00

★おしごとじっくり相
談会
　13:30～15:30

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

★ラジオ体操
　9:15～9:30

★囲碁・将棋
　13:30～16:00

・学習/生活支援事業
　18:30～20:30

令和６年（２０２４年）

★当センター主催行事

総持寺いのち・愛・ゆめセンター
〒567-0801

茨木市総持寺二丁目5番36号

ＴＥＬ 072-626-5660

ＦＡＸ 072-622-8909

総持寺いのち・愛・ゆめセンター

ホームページ

総持寺いのち・愛・ゆめセンター

地域交流促進・相談機能強化事業等

【4月2日は「世界自閉症啓発デー」です。4月2日から8日までは「発達障害啓発週間」です。】

交流サロンのご案内

日程：４月,８月,１月を除く毎月第１月曜日（祝日の場合は次の月曜日）

時間：11:00～11:45

内容：歌・体操・ダンス・楽器演奏など

場所：総持寺いのち・愛・ゆめセンター ３階大会議室

参加：無料でどなたでも。事前予約はいりません。

次回は５月13日(月)の予定です。詳細は来月号でお知らせします！


