
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:15～9:45（10:30）３階
かい

大
だい

会
かい

議
ぎ

室
し つ

 

 

 

いつでもどなたでも参加
さ ん か

できる行事
ぎょうじ

とお使い
 つか   

いただける場所
ば し ょ

をご紹介
ごしょうかい

します。 

 

「ふれあいの囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

」  

地域
ち い き

住民
じゅうみん

の方々
かたがた

に楽しんで
た の     

いただけるよう楽器
が っ き

演奏
えんそう

・

コーラスなど毎月
まいつき

バラエティに富
と

んだ内容
ないよう

で開
かい

催
さい

してい

ます。聴
き

く・見
み

るだけではなく、一緒
いっし ょ

に歌
うた

ったり踊
おど

ったりの

毎月
まいつき

第１
だい  

月曜日
げ つ よ う び

。どうぞ楽
たの

しい 

時
じ

間
かん

をお過
す

ごしください！ 

ラジオ
ら じ お

体操
たいそう

（1・2）やいばらき体操
たいそう

を行って
おこな    

います。

終了後
しゅうりょうご

、第一
だいいち

水曜
すいよう

は、保健師
ほ け ん し

による健康
けんこう

講話
こ う わ

、第三
だいさん

水曜
すいよう

は、参加者
さ ん か し ゃ

交流会
こうりゅうかい

を開催しています。 みなさん！

楽しく
た の    

健康
けんこう

をつづけましょう。 

 

 

初心者
し ょ し ん し ゃ

の方
かた

も大歓迎
だいかんげい

！ 

みなさんご自由
じ ゆ う

に囲碁
い ご

・将棋
し ょ う ぎ

を 

楽
たの

しんでおられます。盤
ばん

を囲
か こ

んで 

友達
と も だ ち

づくりしませんか。 

お好
す

きな時間
じ か ん

にお立
た

ち寄
よ

りください。 

 

 

「地域
ち い き

歴史
れ き し

・くらし資料室
しりょうしつ

」 

上記
じょうき

のお好
す

きな時間
じ か ん

にマッサージチェア、電位
で ん い

治療器
ち り ょ う き

（スカイウェル
す か い う ぇ る

）でリラッ
り ら っ

 

クス
く す

してください。 

テレビ
て れ び

もご利用
り よ う

いただけます。 

愛
あい

センター
せ ん た ー

では、地域
ち い き

の歴史
れ き し

やくらしをお住
す ま

い

のみなさまと一緒
い っ し ょ

に作
つ く

っていく資料室
し り ょ う し つ

を開設
かいせつ

して

います。資料
し り ょ う

や写真
しゃしん

などは随時
ず い じ

募集
ぼしゅう

 

していますので、ぜひ、ご協力
きょうりょく

を 

よろしくお願
ねが

いいたします。 

自習
じしゅう

など、自由
じ ゆ う

に使
つか

っていただけるスペースです。 

小学生
しょうがくせい

以下
い か

17時
じ

まで  

中学生
ちゅうがくせい

19時
じ

まで                         

高校生
こうこうせい

以上
いじょう

２１時
じ

まで      

 

 

（別館
べっかん

）ユースプラザEAST ちょい 

開館
かいかん

時間
じ か ん

が 

変わりました
か       

 

火
か

～土曜日
ど よ う び

 9:00～21:00   

今
いま

まで土曜日
ど よ う び

は 17：00 まででしたが、４月
 が つ

からは 21：00 までとなります。 
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地域
ち い き

と人
ひと

と愛
あい

センター 

つなぐ・照
て

らす・創
つく

る 

 
令和
れ い わ

5(2023)年
ね ん

5月
が つ

号
ご う

 

茨木
い ば ら き

市立
し り つ

総持寺
そ う じ じ

いのち・愛
あ い

・ゆめセンター通信
つ う し ん

 

部屋
へ や

の使用料
しようりょう

が 

変わりました
か      

 

総持寺
そ う じ じ

いのち・愛
あい

・ゆめセンター 

４月
が つ

より使用
し よ う

料金
りょうきん

が変更
へんこう

になっ

ています。詳細
しょうさい

は職員
しょくいん

にお尋ね
 たず   

く

ださい。 

毎月
まいつき

 

第１
だい  

月曜日
げつようび

 
（4・8・1月

     が つ

は除く
のぞ  

） 

毎週
まいしゅう

 

水曜日
すいようび

 

 

 

11:00～12:00 ３階
かい

大
だい

会
かい

議
ぎ

室
し つ

 

毎週
まいしゅう

 

水曜日
すいようび

 

 
13:30～16:00 ）３階

かい

大
だい

会
かい

議
ぎ

室
し つ

 

 

随時
ず い じ

 
9:00～17:00 1階

かい

ふれあい洋室
ようしつ

 

随時
ず い じ

 随時
ず い じ

 

・「印刷機
いんさつき

（輪
りん

転機
て ん き

）での印刷
いんさつ

」や「コピー」ができます（有料
ゆうりょう

） 

・府営
ふ え い

住宅
じゅうたく

や市営
し え い

住宅
じゅうたく

（募集
ぼしゅう

があった場合
ば あ い

）の募集
ぼしゅう

案内
あんない

の配布
は い ふ

をしています（偶
ぐう

数月
すうづき

） 

・茨木市
いばらきし

本人
ほんにん

通知
つ う ち

制度
せ い ど

の登録
とうろく

や飼い猫
か  ね こ

避妊
ひ に ん

・去勢
きょせい

手術
しゅじゅつ

の補助
ほ じ ょ

金
きん

申請
しんせい

用紙
よ う し

も配布
は い ふ

しています。 

 

利用
り よ う

・活用
かつよう

 

「ほっとふれあいラジオ体操
たいそう

」 「交流
こうりゅう

サロン」 

「ふれあい和室
わ し つ

1階
かい

」  「ゆめサロン 2階
かい」 

9:00～17:00  9:00～17:00（～21:00） 

 

ヒューマンワード大 賞
たいしょう

2022「思
お も

いやりは みんなを思
お も

う やさしい気持
き も

ち」 

 


