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たいしょう
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地域
ち い き

と人
ひと

と愛
あい

センター 

つなぐ・照
て

らす・創
つく

る 

 
令和
れいわ

8(2026)年
ねん

1月
がつ

号
ごう

 

茨木
い ば ら き

市立
し り つ

総持寺
そ う じ じ

いのち・愛
あ い

・ゆめセンター通信
つ う し ん

 

ダイバーシティアート展
て ん

（12月
がつ

16日
にち

～20日
にち

） 

 

障
しょう

がい者
しゃ

週間
しゅうかん

（12/3～9）を記念
き ね ん

し、「障
しょう

がいのあ

る人
ひと

もない人
ひと

もみんなが楽しむ
た の    

アート展
     て ん

」として、おにク

ルに続き当
つづ  と う

センターでも開催
かいさい

しました。 

「人権
じんけん

を考える
かんが    

市民
し み ん

の集い
つど   

」 クリエイトセンター 

トークショー KABA
か ば

.ちゃん （１２月
がつ

１８日
  に ち

） 

 

人権
じんけん

週間
しゅうかん

（12/4～10）の意義
い ぎ

を考える
かんが    

取組
とりくみ

として

開催
かいさい

されました。 

１部
 ぶ

では、ダンス披露
ひ ろ う

や人権
じんけん

作品
さくひん

入選者
にゅうせんしゃ

の表彰式
ひょうしょうしき

。

２部
 ぶ

では、「知
し

ってほしい、L G B T Q
えるじーびーてぃきゅー

のこと～これが

私
わたし

。自分
じ ぶ ん

らしく生きる
い   

ために～」 

をテーマにトークショー。 

 １部
ぶ

では、総持寺
そ う じ じ

識字
し き じ

学級生
がっきゅうせい

の 

作文
さくぶん

が入選
にゅうせん

し、表 彰
ひょうしょう

を受
う

けまし 

た。 
人権
じんけん

週間
しゅうかん

企画
き か く

 『地域
ち い き

でハンセン病
        び ょ う

問題
も ん だ い

を考える
か ん が     

』 （１２月
   がつ

１３日
   にち

） 
  

人権
じんけん

連続
れんぞく

講座
こ う ざ

の第２回目
だ い  か い め

。ハンセン病
       び ょ う

回復者
かいふくしゃ

の近藤
こんどう

宏一
こういち

さん（青い
あお   

鳥
とり

楽団
がくだん

楽
がく

団長
だんちょう

）の残された
の こ      

音楽
おんがく

を通して
と お   

ハンセン病
       びょう

問題
もんだい

を学ぶ
まな  

とともに人
ひと

としての

温かさ
あたた     

や強さ
つよ  

を感じる
か ん    

機会
きかい

となりました。 

斎藤
さいとう

貞
てい

三郎
ざぶろう

さん（毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

記者
き し ゃ

）、高橋
たかはし

幸彦
ゆきひこ

さ 

ん（清風会
せいふうかい

茨木
いばらき

病院
びょういん

名誉
めいよ

院長
いんちょう

）、阿部
あ べ

海
うみ

太郎
た ろ う

さん 

（音楽家
おんがくか

）、門 林
かどばやし

真人
ま さと

さん（ハンセン病
        びょう

問題
もんだい

を考
かんが

え 

るネットワーク泉北
せんぼく

代表
だいひょう

）からの語り
か た  

と音楽
おんがく

。 

最後
さいご

は、会場
かいじょう

一体
いったい

となって「ふるさと」を合唱
がっしょう

しました。 

ウインターフェスティバル

に応援
おうえん

参加
さ ん か

（１２月
がつ

１4 日
   にち

） 
  

東地区
ひがしちく

保健
ほけん

福祉
ふ く し

セ 

ンターのイベントに 

三
み

島中
しまちゅう

ビリーブと出展
しゅってん

しました。 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

※次回
じ か い

は       さん を紹
しょう

介
かい

します。 

 

１２月
がつ

の交流
こうりゅう

サロン 

「ピアノの弾き語り
ひ  が た  

」（ １
つい

日
たち

） 
 

 

 

 

 

 

 そんぐ亭
てい

さんによる弾き語り
ひ  か た  

！ 

スマホ講座
こ う ざ

③（最終
さいしゅう

回
かい

） 

「動画
ど う が

とカメラ活用編
かつようへん

」（１７日
   にち

） 

今回
こんかい

は動画
ど う が

の見方
み か た

やカメラの使
つか

い

方
かた

を丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えていたただきました。 

はじめての操作
そ う さ

 

もありましたがわ 

かりやすかったと 

好
こう

評
ひょう

でした。 

いばらきイルミフェスタ灯
あかり

 

 
 

 

 

 

 

 

愛
あい

センターでも 1/12まで点灯
てんとう

 

 

愛
あい

カレッジ「冬休み
ふゆやすみ

プレ企画
き か く

」 

（１２月
がつ

17日
にち

） 
 

 講師
こ う し

の手
て

ほどき 

で手作
て づ く

りのクリスマ 

スリースできました。 

 

 

シニア英語
え い ご

講座
こ う ざ

 

 シニア英
えい

会話
かいわ

教室
きょうしつ

①を１２月
がつ

２０日
にち

に         に開
かい

催
さい

しました。 

次回
じか い

は 1月
がつ

28日
にち

 

（水
すい

）午前
ごぜん

10時
じ

～ 

 

ラジオ体操
たいそう

・短期
たんき

集 中
しゅうちゅう

 

「介護
か い ご

予防
よ ぼ う

教室
きょうしつ

」 
  

ラジオ体操
たいそう

の後
あと

、10回
かい

にわた 

って開催
かいさい

されました。 

 

会
あ

いセン数珠
じ ゅ ず

つなぎ⑤ 

                     「 南
みなみ

 靖子
や す こ

さん」編
へん

 

いのちの講座
こ う ざ

（終活
しゅうかつ

） 

（相
そう

続編
ぞくへん

/らくらく亭
てい

） 

 
 

 

 

 

 

 

司法
し ほ う

書士
し ょ し

からのお話
はなし

 

新
年

し
ん
ね
ん

の
ご
あ
い
さ
つ 

 

茨木
いばらき

市立
し り つ

総持寺
そ う じ じ

いのち・愛
あい

・ゆめセンター 平野
ひ ら の

 晃之
てるゆき

 

2026年
ねん

、新しい
あたら    

年
とし

を迎えました
む か      

。 

昨年
さくねん

は、地域
ちいき

の皆
みな

さまに愛
あい

センターを支
ささ

えていただき、ありがと

うございました。愛
あい

センターが、心地
ここち

のよい場所
ばしょ

であり、自分
じぶん

らしく

自分
じぶん

を表 現
ひょうげん

できる場所
ばしょ

となるよう、皆
みな

さまのお声
こえ

をお伺い
 うかが  

しなが

ら活動
かつどう

に取り組
と  く

んでいきたいと思って
お も    

います。 

また、この地域
ちいき

が、誰
だれ

もが自分
じ ぶ ん

らしくいられる社会
しゃかい

、お互い
 た が  

を

尊 重
そんちょう

し合
あ

える社会
しゃかい

となるよう、職 員
しょくいん

一同
いちどう

、気
き

を引
ひ

きしめてまいり 
 

ます。 

今年
ことし

もご支援
 し え ん

・ご 協 力
きょうりょく

いただきますようよろしくお願い
 ね が  

します。 

 

私
わたし

は、約
やく

２０年前
    ねんまえ

に愛
あい

センターに「老人
ろうじん

憩い
いこ  

の間
ま

」があったころから総持寺
そ う じ じ

で地域
ち い き

とかかわ

って来ました
き     

。配食
はいしょく

サービスや C S W
しーえすだぶりゅう

などいろいろなことをして

きましたが、今
いま

はぼちぼちしています。 

 みかん屋
や

の２階
かい

、NPO
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ミカンの事務所
じ む し ょ

にいますので、地域
ち い き

の

ちょっとしたお困り
こ ま  

ごとなどがあればお立ち寄
 た  よ

りください。 
 

                   次回
じ か い

は、矢山
や や ま

 愛
あい

さんを紹介
しょうかい

します 

三島
みしま

丘
おか

「らくらく亭
てい

」でも

楽
たの

しくワイワイしています 


