
茨木市健康医療部　長寿介護課

茨木市福祉部　福祉指導監査課

本市における介護保険事業の運営状況

１　高齢者人口の状況

（単位：人)

（注）令和７年度のみ７月末時点 実績値は各年９月30日時点（出典：茨木市住民基本台帳)

高齢者人口に対する前期高齢者・後期高齢者の割合

（参考）第１号被保険者数

毎年９月月報様式１の当月末現在より （単位：人)

実績値は各年９月30日時点（出典：茨木市住民基本台帳・介護保険事業状況報告月報)

（注）令和７年度のみ７月末時点
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資料１－２－１

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

総人口 283,973 285,580 1,607 288,806 286,120 △ 2,686 289,075 285,902 △ 3,173

65歳～74歳 29,690 29,858 168 28,870 28,250 △ 620 27,497 27,365 △ 132

75歳～84歳 28,783 27,928 △ 855 28,368 29,273 905 29,339 29,708 369

85歳～ 11,395 11,181 △ 214 11,979 11,636 △ 343 12,573 12,170 △ 403

高齢化率 24.6% 24.1% △ 0.5% 24.0% 24.2% 0.2% 24.0% 24.2% 0.2%24.2%

10,752

284,536

31,648

26,412

令和４年度
（2022年度）

令和５年度
（2023年度）

令和６年度
（2024年度）

令和７年度
（2025年度）

実績

令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度

総人口 284,536 285,580 286,120 285,902

第１号被保険者数 68,836 68,985 69,161 69,256

第１号被保険者率 24.2% 24.2% 24.2% 24.2%
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２　要介護（要支援）認定者の状況

（単位：人）

（注）令和７年度のみ７月末時点 実績値は各年９月30日時点（出典：介護保険事業状況報告月報)
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要支援者計 要介護者計 要介護認定率 高齢化率

●要介護認定者数は年々増加しており、全国平均よりも要介護認定率（年齢調整後）が高い。

[R6要介護認定率(調整済み)] 全国：19.7% 大阪府：24.1% 茨木市：20.4%

●要介護（要支援）認定を受けずに事業対象者に該当した人数は（Ｐ８）に記載

令和４年度
（2021年度）

実績 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

合計 12,907 13,653 13,210 △ 443 13,721 13,723 2 14,250 14,237 △ 13

要支援１ 1,845 1,791 1,900 109 2,006 2,085 79 2,124 2,290 166

要支援２ 1,509 1,729 1,604 △ 125 1,651 1,625 △ 26 1,695 1,759 64

要支援者計 3,354 3,520 3,504 △ 16 3,657 3,710 53 3,819 4,049 230

要介護１ 3,036 3,142 3,051 △ 91 3,164 3,110 △ 54 3,276 3,287 11

要介護２ 2,170 2,366 2,199 △ 167 2,278 2,311 33 2,358 2,320 △ 38

要介護３ 1,708 1,886 1,727 △ 159 1,793 1,764 △ 29 1,859 1,730 △ 129

要介護４ 1,522 1,556 1,588 32 1,649 1,650 1 1,713 1,689 △ 24

要介護５ 1,117 1,183 1,141 △ 42 1,180 1,178 △ 2 1,225 1,162 △ 63

要介護者計 9,553 10,133 9,706 △ 427 10,064 10,013 △ 51 10,431 10,188 △ 243

令和７年度
（2025年度）

令和５年度
（2023年度）

令和６年度
（2024年度）
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３　介護保険サービス等の見込み量

（１）介護保険給付費の推計（前年比）

（単位：百万）

（注）介護：居宅サービス・地域密着型サービス・居宅介護支援
　　　予防：介護予防サービス・地域密着型介護・予防サービス・介護予防支援
　　　施設：介護保険施設サービス
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計画

介護 予防 施設 その他

（百万）

令和４年度
(2022年度)

実績 実績 前年比 実績 前年比 計画 前年比

32 11 72

110.0% 103.1% 119.8%

△ 5 0 5

72.2% 100.0% 138.5%

6 4 15

107.4% 104.6% 116.5%

540 446 1,010

105.6% 104.4% 109.5%

193 155 727

107.0% 105.2% 123.3%

39 33 70

103.4% 102.8% 105.7%

15 179 41

100.3% 104.1% 100.9%

△ 2 △ 14 40

99.2% 94.7% 116.1%

32 43 29

106.1% 107.8% 104.9%

6 11 9

107.4% 112.6% 109.2%

0 1 0

100.0% 105.6% 100.0%

856 869 2,018

104.5% 104.3% 109.6%

令和７年度
（2025年度）

19

合計 19,212 20,068 20,937 22,955

審査支払手数料 18 18 19

626

高額医療合算
介護サービス費

81 87 98 107

高額介護サービス費 522 554 597

4,569

特定入所者
介護サービス費

265 263 249 289

介護保険施設サービス 4,334 4,349 4,528

3,847

居宅介護支援 1,148 1,187 1,220 1,290

地域密着型サービス 2,772 2,965 3,120

106

居宅サービス 9,652 10,192 10,638 11,648

介護予防支援 81 87 91

436

地域密着型
介護予防サービス

18 13 13 18

364

令和６年度
（2024年度）

令和５年度
（2023年度）

介護予防サービス 321 353
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（２）介護保険給付費の推計（計画比）

（単位：百万）

（注）特定入所者介護サービス費及び高額介護サービス費の計画値は一定以上所得者の利用者負担の見直しに伴う
　　　財政影響額調整後の値

令和４年度
(2022年度)

令和７年度
(2025年度)

実績 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画

△ 22 △ 49

94.1% 88.1%

△ 27 △ 4

32.5% 76.5%

0 △ 8

100.0% 91.9%

△ 79 △ 511

99.2% 95.4%

△ 143 △ 209

95.4% 93.7%

△ 38 △ 52

96.9% 95.9%

△ 411 △ 2

91.4% 100.0%

△ 72 △ 31

78.5% 88.9%

△ 43 △ 9

92.8% 98.5%

△ 37 △ 3

70.2% 97.0%

△ 6 1

75.0% 105.6%

△ 878 △ 877

95.8% 96.0%

436364413353375

令和５年度
（2023年度）

令和６年度
（2024年度）

介護予防サービス 321

介護予防支援

181317134018
地域密着型
介護予防サービス

1069199878781

居宅サービス

3,8473,1203,3292,9653,1082,772地域密着型サービス

11,64810,63811,14910,19210,2719,652

居宅介護支援

4,5694,5284,5304,3494,7604,334介護保険施設サービス

1,2901,2201,2721,1871,2251,148

特定入所者
介護サービス費

626597606554597522高額介護サービス費

289249280263335265

19,212合計

高額医療合算
介護サービス費

191918182418審査支払手数料

107981018712481

22,95520,93721,81420,06820,946
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４　介護保険サービス利用の状況

（１）給付費（月額）の推移

（単位：百万円）

%

%

%

%

（出典：介護保険事業状況報告月報）

(注）保険給付（介護給付・予防給付）の月額給付費（利用者負担分を含まない。）

(注）特定入所者介護サービス費、高額介護サービス費、高額医療合算介護サービス費を含まない。

(注）（　）内の数値は、合計に対する構成比である。

(注）下線部分は暫定集計値であり、今後変更される可能性がある。

103.8

(96.4%) % (100.0%) 

958

合計
1,491 104.6 1,547

 居宅
 サービス

903 105.2

(58.4%) % (62.0%) %

240

(61.9%) 

 施設
 サービス

362 101.4

(23.4%) %

 地域
 密着型
 サービス

226

(14.6%) %

107.1 103.8106.2 249

104.9

%(15.4%) 

(22.6%) 

349

(15.5%) 

(22.6%) %

96.4 366

1,024 101.9

令和７年
４月前年

同月比

令和４年
４月 前年

同月比

%(100.0%) 

104.9

前年
同月比

令和６年
４月

令和５年
４月

1,005

1,620 104.7

106.1

前年
同月比

1,661 102.5

(100.0%) %

379 103.6

(22.8%) %

(61.6%) %

258 103.6

(15.5%) %

●給付費の月額は年々増加傾向にあり、令和７年４月時点で約1６億６千万円となっています。

居宅サービスの給付費が全体の約６割を占めています。

（億円）

9.03

10.24

2.26
2.58

3.62 3.79

0

2

4

6

8

10

12

令和４年

４月

令和５年

４月

令和６年

４月

令和７年

４月

5



（２）１人あたり給付費の推移

① 第１号被保険者１人あたり給付費（月額）

（単位：円）

（出典：介護保険事業状況報告月報）

(注）給付費（月額）を第１号被保険者数で除したもの。

(注）（　）内の数値は、合計に対する構成比である。

(注）下線部分は暫定集計値であり、今後変更される可能性がある。

令和４年
４月

%

13,895 106.0

%

(61.9%) %
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(15.5%) 

前年
同月比

令和５年
４月

前年
同月比

21,645

(15.2%) 

5,255

104.4

%

22,439 103.7

(100.0%) 

5,062 96.3

14,534 104.6

(62.0%) %

3,601 103.4

 居宅
 サービス

13,109

 合計
%(100.0%) 

%(60.6%) 

105.1

 地域
 密着型
 サービス

106.9 3,4813,281

%

 施設
 サービス

(22.6%) %(24.3%) 

101.2

前年
同月比

23,428 104.4

(100.0%) %

令和６年
４月

前年
同月比

24,002 102.5

(100.0%) %

令和７年
４月

(15.4%) %

5,293 104.6

(22.6%) %

14,797 101.8

%

%

3,728 103.5

(15.5%) %

5,477 103.5

(61.6%) 

(22.8%) 

●第１号被保険者１人当たり給付費は増加傾向ですが、全国、大阪府平均よりも下回って

おり、その結果、介護保険料を低く抑えることができています。（Ｐ８参照）

[参考]

全国：２４，６８５円 大阪府：２９，７８８円 茨木市：２４，０５８円

（Ｒ６ 見える化システム暫定値）
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② 介護保険サービス受給者１人あたり給付費（月額）

（単位：円）

% % % %

% % % %

% % % %

% % % %

（出典：介護保険事業状況報告月報）

(注）給付費（月額）をサービス別受給者数で除したもの。

(注）下線部分は暫定集計値であり、今後変更される可能性がある。

 地域
 密着型
 サービス

 居宅
 サービス

前年
同月比

前年
同月比

 平均 132,911

111,616110,635
99.7

101.7

令和４年
４月

令和６年
４月

前年
同月比

令和５年
４月

100.2103.7

102.8100.0

103.3

132,881 136,663

100.9
115,305

99.8

103.6 104.6105.3

107.4

277,204 300,317

133,333 133,655 133,402

99.4
287,059

 施設
 サービス

278,891

128,555

令和７年
４月

前年
同月比

99.6

98.5

136,058

113,626

●茨木市の傾向

茨木市は高齢化率がそれほど高くないにも関わらず、要介護認定率（年齢調整後）が全

国平均を上回っています。

１人あたりの給付費は施設サービス費が上昇傾向にあり、将来的には、他市よりも介護

が必要となる高齢者数の伸びが大きくなり、急激な介護給付費の増加が見込まれます。

（円）
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５　保険料（月額）

（単位：円）

６　居宅介護支援事業所の状況

① 居宅介護支援事業所の指定・登録状況の推移

令和7年4月1日現在（単位：件）

② 新規参入、廃止の状況

令和7年4月1日現在（単位：件）

７　事業対象者（基本チェックリスト該当者）

各年度末（単位：人）

（参考）全国平均 6,014

6,826

       第９期
（令和６～
     令和８年度）

6,480

391

令和６年度中
減少数

令和５年４月１日
指定事業所数

令和３年度

（参考）大阪府平均

77 82 76

令和２年
４月１日

70 69

令和６年度中
増加数

事業対象者 384 365384

令和２年度

令和７年
４月１日

163

4

7,486

6,225

令和４年度 令和５年度

       第８期
（令和３～
     令和５年度）

3,394 4,675 5,3034,588

4,9723,293 4,090 4,160

6,025

5,514

第５期
（平成24～26年度）

第６期
（平成27～29年度）

4,940

5,990

       第７期
（平成30～
      令和２年度）

3,847 3,877 4,5502,978 3,129茨木市平均

第３期
（平成18～20年度）

第４期
（平成21～23年度）

第１期
（平成12～14年度）

第２期
（平成15～17年度）

3,134

（参考）全国平均

（参考）大阪府平均

2,911

令和６年度

茨木市平均

5 69

98.6%72

（注）保険料額は、保険料基準額。大阪府平均は第１期、第２期は≪単純平均≫、
　　　第３期、第４期、第５期、第６期、第７期、第８期は加重平均。全国平均は≪加重平均≫

前年度比

令和７年４月１日
指定事業所数

令和６年４月１日
指定事業所数

6,636

5,869

5,300

72 70

令和３年
４月１日

令和４年
４月１日

令和５年
４月１日

令和６年
４月１日
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８　介護保険サービス基盤の状況

① 居宅サービス事業所の指定・登録状況の推移

令和7年4月1日現在（単位：件）

（注）介護予防（総合事業）の指定と重複しているものは、「１」として計上

② 新規参入、廃止の状況

令和7年4月1日現在（単位：件）

令和５年４月１日
指定事業所数

令和６年４月１日
指定事業所数

令和６年度中
増加数

令和６年度中
減少数

令和７年４月１日
指定事業所数

240 261 20 21 259

14 16 12 10 15特定福祉用具販売 100.0%

計 226 238 239 240 259 258 99.6%

15

133.3%

福祉用具貸与 100.0%

特定施設入居者生
活介護

12

14 16 12 10 15 15

10 10 10 9 9

17 17 100.0%16 16 16

短期入所療養介護 0.0%

短期入所生活介護 17

0 0 0 0 0 0

40 40 95.0%

通所リハビリテー
ション

0.0%

通所介護 38

0 2 2 2 0 0

39 40 40

訪問看護 96.2%50

4 4 4 6 6 6

32 36 41 44 52

100.0%

令和５年
４月１日

令和６年
４月１日

令和７年
４月１日

訪問介護

前年度比

100.0%

訪問入浴介護

105

令和２年
４月１日

97 98 102 102 105

令和３年
４月１日

令和４年
４月１日

9



③ 居宅サービス事業者の内訳

令和7年4月1日現在（単位：件）

（注）その他は農協・生協　等

（注）（　）内の数値は、合計に対する構成比

（注）介護予防（総合事業）の指定と重複しているものは、「１」として計上

④ 地域密着型サービス事業者の指定状況

令和7年4月1日現在（単位：件）

計 88 88 90 89

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 5

看護小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 14 16 16 16

0 0 0 0

6 6 6

2 2 3 3

地域密着型特定施設入居者生活介護

認知症対応型通所介護 13 12 12 9

14 14 14 14小規模多機能型居宅介護

夜間対応型訪問介護 1 1 1 1

37 35 36 37地域密着型通所介護

 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

訪問
介護

訪問
入浴

訪問
看護

通所
介護

営利法人 91 6

医療法人 1 0 4 0

地方公共団体
（市町村）

0 0 0 0

39 21

ＮＰＯ法人 5 0

2 2 2 3

計
福祉
用具
販売

社会福祉法人 8 0 1 14 0 16 0

通所
リハ

短期
生活

短期
療養

特定
施設

福祉
用具
貸与

居宅
介護
支援

327

(100.0%)
15

1 0 14
54

(16.5%)
0

令和４年
４月１日

令和5年
４月１日

令和6年
４月１日

令和7年
４月１日

7

(2.1%)
00 0 0 0 0 2

14 46
243

(74.3%)
140

2 2 0 0

0 0

10

(3.1%)

0 0 0 40
13

(4.0%)

1 0 11

0

(0.0%)
00 0 0 0

15 69

1

計 105 6 50 38 0 17 0 12

0その他 0 0 4 1 0 0 0 1 3
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９　事業者、施設に対する指導・監査

（１）指導

居宅介護支援事業者

居宅サービス事業者等

実地指導件数については、上段に介護予防（総合事業）を含む事業所数を表示し、下段
に括弧書きで介護予防（総合事業）の内数を表記

449

11

116

16

(32)

［事業所数］ 474 -

-

446 -

133

104

種別 集団指導 書面指導 実地指導

令和
４

年度

令和
５

年度

居宅介護支援事業者 ［事業所数］ 71 -

居宅サービス事業者等 ［事業所数］

居宅サービス事業者等

74 -

［事業所数］

［事業所数］

（注） 介護保険施設については、大阪府所管のため種別から削除

令和
６

年度

居宅介護支援事業者 ［事業所数］ 69 - 9

(63)

（注）
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（２）監査

【令和４年度実績】

【令和５年度実績】

【令和６年度実績】

（注）

（注） 介護保険施設については、大阪府所管のため種別から削除

- -

監査件数

監査後の措置

行政上の措置等 経済上
の措置処分 改善勧告 改善指導 その他

居宅介護支援事業者 ０事業所 -

居宅サービス事業者等

監査件数

監査後の措置

行政上の措置等 経済上
の措置処分 改善勧告

- -

(１事業所) - - - - -

- -

- -

-２事業所

-

居宅サービス事業者等
　０事業所 -

上段に介護予防（総合事業）を含む事業所数を表示し、下段に括弧書きで介護予防（総合
事業）の内数を表記

改善指導 その他

居宅介護支援事業者 　１事業所 - 1 - -

- 0 - -

(０事業所) - 1 - - -

監査件数

監査後の措置

行政上の措置等 経済上
の措置

処分 改善勧告 改善指導 その他

居宅介護支援事業者 　０事業所 - - - - -

居宅サービス事業者等
　１事業所 1 - - - 1

(　１事業所) 1 - - - 1
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