
令和７年４月１日現在

№ コミュニティデイハウスの名称 開所日 開始時期 郵便番号 所在地 電話番号

1 とんとん 月～金曜日（午前10時～午後４時） Ｈ28.10.1～ 567-0881
茨木市上中条一丁目11番７号
ハイツ春日野114号

072-627-5517

2 日向(ひなた) 月～金曜日（午前10時～午後4時） Ｈ28.10.1～ 567-0801 茨木市総持寺一丁目14番16号 072-646-5453

3 オアシス平田 月～金曜日（午前10時～午後４時） Ｈ29.4.1～ 567-0824 茨木市中津町16番22号-401 072-665-8011

4 かるがも 月～金曜日（午前９時～午後４時30分） Ｈ29.4.1～ 567-0831 茨木市鮎川二丁目26番21号 072-637-8108

5 デイスポット駅前らんど 月～金曜日（午前10時～午後５時） Ｈ29.4.1～ 567-0803 茨木市中総持寺町３番25号 072-633-7587

6 ほづみ 月～金曜日（午前10時～午後４時） Ｈ29.4.1～ 567-0041 茨木市下穂積一丁目３番１号-３ 072-601-0365

7 ふれあいぽっぽ 月・火・木～土曜日（午前10時～午後４時） Ｈ30.4.1～ 567-0036 茨木市上穂積二丁目１番１０号 072-627-8903

8 ほっとスル 月～金曜日（午前10時～午後４時） Ｈ30.4.1～ 567-0864 茨木市沢良宜浜三丁目１９番１５号 072-655-4308

9 なごみの里　和楽 月～水・金・土曜日（午前10時～午後３時） H31.4.１～ 567-0004 茨木市南耳原二丁目４番３号 072-623-261２

10 ハーモニー 火～土曜日（午前10時～午後４時） H31.4.1～ 567-0032 茨木市西駅前町13番16号南海堂ビル１F 072-631-1414

11 紡希の庵（つむぎのいおり） 月・水・金曜日（午前11時～午後４時） H31.4.１～ 567-0001 茨木市安威二丁目13番３号 072-629-7463

12 山手台ななつ星 月・水・金曜日（午前10時～午後３時） Ｒ2.4.1～ 567-0009 茨木市山手台七丁目２番20号
（山手台福祉プラザ２階） 072-629-6889

13 ふれんず
月・水～金曜日（午前10時～午後４時）
土曜日（午前11時～午後４時）

Ｒ2.4.1～ 567-0888 茨木市駅前三丁目２番１号 072-622-0040

14 雲見坂広場 月～金曜日（午前10時～午後４時） Ｒ2.4.1～ 567-0011 茨木市高田町７番16号 072-647-8876

15 ぽっぽ大池 月・火・金曜日（午前10時～午後４時） Ｒ2.5.11～ 567-0826 茨木市大池二丁目28番6号 072-633-1080

16 なみき
火～木曜日（午前９時30分～午後３時30分）
第２・４金曜日（午前10時～午後３時）

Ｒ3.４.１～ 567-0893 茨木市玉瀬町30番6号 072-628-4166

17 てくてく東奈良 火～木曜日（午前10時～午後４時） Ｒ4.４.１～ 567-0861 茨木市東奈良二丁目１番
府営茨木東奈良住宅集会所内 072-646-9320

18 たまちゃん 月・火・木・金曜日（午前10時～午後５時） Ｒ４.４.１～ 567-0891 茨木市水尾二丁目７番39号 072-635-4002

介護予防・日常生活支援総合事業 コミュニティデイハウス（通所型サービス・活動Ｂ事業）実施団体一覧

※ 各事業実施団体によって、サービスの内容や利用料金等が異なりますので、利用される前に必ずご確認ください。

※ コミュニティデイハウスは指定事業所ではありませんのでサービスコードはありませんが、利用にあたってはケアプラン作成が必要です。


