
茨木市 高齢者向け

配食サービス事業所パンフレット

令和５年12月発行

このパンフレットでは、茨木市内在住の高齢者の方に向けた
配食サービスを実施している事業所のうち、掲載の承諾が得
られた事業所を紹介しています。

一部の事業所は、安否確認や持病、噛む力や飲み込みの状
態に応じた食事の提供も可能です。必要に応じてご利用くだ
さい。

利用方法

①パンフレットから ②事業所に直接連絡し、 ③お弁当が配達される
事業所を選択 お弁当を注文

【ご利用についての注意事項】

 掲載内容は令和５年９月現在の情報です。

 最新の情報や詳細については、配食事業所にご確認ください。
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このパンフレットに掲載している配食事業所

このパンフレットへの掲載に関する要件は、以下のとおりです。

 茨木市内で高齢者への配食を行っている実績がある

 事業所に掲載の承諾が得られている

 公衆衛生及び個人情報保護に関する法律を順守している

１．配食のふれ愛 茨木店 ・・・・・３ページ

２．デイサービスセンターけいあいの里 ・・・・・４ページ

３．惣菜の店 咲菜 茨木店 ・・・・・５ページ

４．大阪よどがわ市民生活協同組合
夕食サポート事業部

・・・・・６ページ

５．じゃがいも(株式会社富喜屋) ・・・・・７ページ

６．庄栄エルダーセンター ・・・・・８ページ

７．株式会社はーと＆はあとライフサポート ・・・・・９ページ

発行元：茨木市健康医療部 長寿介護課
連絡先：072-620-1637



１ 配食のふれ愛 茨木店

ホームページ
https://www.h-
fureai.com/shop/kansai/%E8%8C%A8%E6
%9C%A8%E5%BA%97.html

事業所住所
茨木市総持寺駅前町12-20 総持寺駅前グリーン
ハイツ2号棟 1階

電話番号 072-665-6803

フリーダイヤル 0120-028-546

FAX番号 072-665-6584

受付時間 9：00～17：00

配達エリア 茨木市全域（一部を除く）詳細はHPで閲覧できます。

配達日 月～日、1月4日～12月31日（祝日配達可）

配達状況 昼食・夕食

配達時間 1食ずつ 昼食（9時～12時） 夕食（14時～18時）

配達形態 常温 手渡し（不在時は保冷バック）

容器
回収容器（軽く洗浄してください。）希望により使い捨
て容器（別途料金）

注文単位 1食から対応可能

支払方法
現金（月末締め翌月支払い）口座振替（月末締めの
翌月支払い）振込み（月末締め翌日支払）

料金 410円～864円

キャンセル 前日16時までに

安否確認
配達時に不在であった場合、本人連絡・緊急連絡先
に連絡します。

ご飯の種類

普通・やわらかめ
・おかゆ（選択可能）、ごはんの
提供なし

えん下食
一口サイズ、きざみ、とろみ等の
対応可能です。

治療食
カロリー調整食、たんぱく調整
食、ムース食

食品衛生の取組
食品衛生法等の関係法令に基づ
き衛生管理の徹底をしています。
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店舗の外観

ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。



2 デイサービスセンターけいあいの里

ホームページ http://www.keiainosato.com/

事業所住所 茨木市目垣3-12-5

電話番号 072-630-1515

FAX番号 072-630-1616

受付時間 月～土 8：30～17：00

配達エリア

主原町、五十鈴町、稲葉町、大池、桑田町、小柳町、
沢良宜浜、 沢良宜東町、島一・二丁目、新堂、新和町、
末広町、園田町、大同町、 高浜町、玉櫛、玉島、玉島
台、玉瀬町、玉水町、寺田町、中津町、中村町、並木
町、野々宮、東奈良、東野々宮町、平田、 平田台、双
葉町、舟木町、星見町、真砂、真砂玉島台、美沢町、
水尾、南目垣、宮島一丁目、目垣、若園町

配達日
月～土（日曜定休、年末年始及び夏季休業）、祝日
は営業しています

配達状況 昼食

配達時間 １食づつ（11：00～14：00）時間指定はできません

配達形態
常温手渡し、不在時は持ち帰り（当日キャンセル扱
い）

容器 使い捨て容器

注文単位 １食よりお届けします

支払方法 現金にて月まとめの先払いでお願いします

料金 900円／１食

キャンセル
当日7：30までに電話連絡お願いします（夜間は留
守番電話ですのでメッセージをお願いします）

安否確認
お届けの際に不在や応答がない場合等は、緊急連絡
先（ご家族・ケアマネ等）にお知らせし対応をお願い
しております

ご飯の種類 普通、軟飯、おかゆ

えん下食
一口大、きざみ、極きざみ、
ミキサー

治療食

細かい調整はできませんが、量
を減らしたり、みそ汁を少し薄め
る等の方法で対応しています

食品衛生の取組
関係法令等に基づき衛生管理
を徹底しています
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ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。

事業所PR

地元目垣の美味しい地場産米と、四
季折々の食材を使った健康メニュー、
手作りの味をお届けします。



3 惣菜の店 咲菜 茨木店

ホームページ http://sakana-osaka.com

事業所住所 茨木市元町1-7メゾン ド ヴィレ 茨木

電話番号 072-631-2800

フリーダイヤル —

FAX番号 —

受付時間 月～土 10：00～17：00

配達エリア 茨木市全域 （山間部除く） 高槻市一部

配達日 月～土

配達状況 昼食, 夕食

配達時間
1食ずつ
昼ご飯（9時～12時）夕ご飯（14時～17時）

配達形態 常温 手渡し（不在時は保冷BOX）

容器 使い捨て容器

注文単位 1食から対応

支払方法
現金（都度払い、週払い、月払い） QR決済（各種）
振り込み

料金 420円 ～ 580円

キャンセル 前営業日の17：00まで

安否確認
安否確認します
緊急連絡先へ連絡します

ご飯の種類
普通 やわらかめ おかゆ
大盛り/少な目 対応もあり

えん下食 刻み食

治療食 対応なし

食品衛生の取組
食品衛生法等の関係法令に基づ
いて衛生管理を徹底しています
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事業所PR

ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。

茨木市内で 手づくりの惣菜、お弁当
をご提供して22年になります。
好評いただいているお惣菜やサラダ
を詰め合わせてお届けします。

好き嫌いの対応もしています。
お気軽にご相談ください。



4 大阪よどがわ市民生活協同組合 夕食サポート事業部

ホームページ https://www.yodogawa.coop/

事業所住所
茨木市横江二丁目6-23 よどがわ市民生協
第５支所2F（夕食サポート事業部）

電話番号 072-652-5531

フリーダイヤル 0120-580-451（夕食サポートセンター）

FAX番号 —

受付時間 平日 ９時～19時まで 祝日祭日対応可 土日休み

配達エリア
茨木市大岩・下音羽・車作・忍頂寺・銭原・長谷・生
保・大門寺・桑原・佐保・泉原・千提寺以外配達可

配達日
平日 月曜から金曜まで 祝日配達可
※ GW・お盆・正月はお休み

配達状況 夕食

配達時間
配達時間は事前にお知らせ致します。（配達時間指
定は不可）

配達形態
冷蔵で手渡し・不在時は保冷箱で指定の場所に置き
配達

容器
回収容器は洗浄していただき回収しております。
※種類によっては使い捨て容器もございます。

注文単位 １食から注文可

支払方法 口座振替（毎月15日・27日）

料金
1食、594円～750円 ５日間、税込み2970円～
3748円

キャンセル 前週の火曜日まで

安否確認
前日分が未食など異変を感じた場合は、見守り登録
の連絡先または行政に安否確認を行います。

ご飯の種類 普通食・健康管理食

えん下食 対応なし

治療食

やわらか普通食、介護食（きざ
み食・ムース食）、健康管理食
（カロリー調整食。たんぱく調整
食）

食品衛生の取組
食品衛生法等の関係法令に基づ
き衛生管理の徹底をしております。
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事業所PR

ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。

茨木市の皆様へお届けして10年目、
地域の皆様から「美味しい・助かりま
す」などのお声をいただいております。

１週間だけお試しいただけますので
お気軽にご連絡ください。
※ご利用の際はご加入のお手続きが
必要となります。



5 じゃがいも(株式会社富喜屋)

ホームページ https://www.fukiya-meals.co.jp

事業所住所 高槻市西町3-1

電話番号 072-693-7356

フリーダイヤル —

FAX番号 —

受付時間 月〜土 9:00~17:30

配達エリア お問い合わせください

配達日 月〜土(祝日、お盆、年末年始休み)

配達状況 夕食

配達時間 1食ずつ、夕食(配達時間15時〜17時ごろ)

配達形態 常温手渡し (不在時は保冷ボックス＆保冷剤)

容器 回収容器(可能ならば軽く洗浄)

注文単位 1食より

支払方法 月末締め翌月初め支払い

料金 1食540円(税込)➕配送料1件あたり220円(税込)

キャンセル 前営業日17時まで

安否確認 ありません

ご飯の種類 普通のご飯のみ

えん下食 刻み食

治療食 対応なし

食品衛生の取組

HACCP高度化認定調理施設
にて、安全なお弁当をお作りし
ています。

7

事業所PR

ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。

弊社は手づくり・保存料無添加の「お母さ
んの味」をお届けするお惣菜店じゃがいも
を経営しています。大阪に「天神橋店」
「淡路店」の２つのお店があります。

長年大阪で親しまれてきた人気お惣菜店
の味を、管理栄養士によるバランスのとれ
た夕食のお弁当として毎日お届けします。



6 庄栄エルダーセンター

ホームページ
http://care-
net.biz/27/shouei/company2.php

事業所住所 茨木市庄二丁目7-38

電話番号 072-631-5151

FAX番号 072-631-5141

受付時間
月～土 9：00～17：15（利用者のキャンセル等の連
絡は8：30～可）

配達エリア

総持寺駅前町 総持寺 中総持寺町 総持寺台 庄
橋の内 学園南町 学園町 鮎川 白川 三咲町 西
河原 西河原北町 三島丘 三島町 太田 東太田
西太田 太田東芝町 西河原 城の前町 高田町 花
園 五日市 南耳原 その他応相談

配達日
月～土（祝日も通常通り営業）ただし1月1日～1月3
日は除く

配達状況 昼食, 夕食

配達時間 1食ずつ 昼食(10時～11時)、夕食(16時～17時)

配達形態 常温手渡し（不在時は持ち帰り）

容器
使いして容器、または回収容器（軽く洗浄してくださ
い）

注文単位 1食から対応可能

支払方法
現金（都度払い、月末締め翌月支払い） 振込（月末
締め翌月支払い 手数料は利用者負担）

料金 700円

キャンセル 昼食：当日の9時まで 夕食：当日の15時まで

安否確認
配達時に不在であったり、ご本人に連絡がつかない
場合は、緊急連絡先(ご家族やケアマネ等)に連絡し
ます。

ご飯の種類

普通、やわらかめ、軟飯、全粥、
ミキサー粥（粥は使い捨て容器
の方もタッパーになるため、返
却をお願いします）

えん下食
一口大、刻み、極刻み、
とろみかけ

治療食 対応なし

食品衛生の取組
食品衛生法等の関係法令に基づ
き衛生管理の徹底をしています
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事業所PR

ケータリング容器(汁付き)

ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。

施設の給食と共通のため、栄養バランスの
整った家庭的な献立。
カルシウムと鉄分を強化したご飯を使用して
おり不足しやすい栄養素を無理なく補えます。
お試し1回のみ無料。
個人対応はご相談ください。（大盛り無料、
可能な範囲で嫌いなものを代替え料理に変
更、配達方法等）

使い捨て容器



7 株式会社はーと＆はあとライフサポート

ホームページ https://www.810810.co.jp/service/forPersonal.html

事業所住所 茨木市 若草町5-31

電話番号/FAX 072-645-8101 / 072-645-8107

フリーダイヤル 0120-876-810

受付時間 9：00～17：30 年中無休（月～日・祝）

配達エリア 茨木市全域

配達日
年中無休配達可能（ただし食種により曜日限定でのお届
けのものもあり）

配達状況
冷凍でまとめてお届けとなるため受け取り時間のご指定に
より調整可能。（ただし食種により曜日、時間限定でのお
届けのものもあり）

配達時間

７食セットより午前中、14時～16時、16～18時、18時～
20時、19時～21時の中から選択可※ヤマトクール便での
お届けのためヤマトの指定受付時間に準ずる
食種により火、金のAMのみお届け可能な食種あり

配達形態
冷凍 ヤマトクール便でのお届け（不在時ヤマトにて持ち帰
り）※再配達はご自身で連絡し対応いただくこととなります
食種により当社配送員冷凍・手渡しのものもあり

容器 使い捨て容器

注文単位 ７食１セットから対応可能

支払方法 口座振替（月末締め翌月支払）

料金 540円（税抜）～

キャンセル お届け４日前の１７時まで

安否確認 安否確認なし

ご飯の種類 ご飯の提供なし

えん下食

ホスピタグルメ（おかずのみ）※や
わらかく噛みやすい
タベルソフト（おかずのみ）※嚥下
調整食（嚥下調整食分類４）
スムースグルメ（おかずのみ）※な
めらかなムース食 舌でつぶせるタ
イプ

治療食

栄養コントロール食（おかずのみ）
※エネルギー塩分調整食・塩分た
んぱく質調整食の２種類

食品衛生の取組
食品衛生法等の関係法令に基づ
き衛生管理の徹底をしております。
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事業所PR

ホームページはこちらの二次元
コードからもご覧いただけます。

はーと＆はあとの配食サービスが提供するも
のは食事ではありません。
食事は教材であり、食事療法のための手段
の一つにすぎないのです。私たちが提供する
ものは食事療養サポートそのものです。

それぞれに違ったライフスタイル、病状、食事
療養の目的、習慣、嗜好など、おひとりおひ
とりの生き方を尊重し、管理栄養士のチーム
が寄り添いながら健康で豊かな毎日のお手
伝いをすること。それがはーと＆はあとが目
指す在宅食事療法サポートサービスです。


