
茨木市介護予防サポーターフォローアップ研修 

「理解と最新情報」
 

講 師：医療法人 恒昭会藍野病院  神経内科医長  

大阪府認知症疾患医療センター センター長 重清 太郎 先生 

日 時：令和８年８月２７日（木）１０時３０分～１２時 （開場９時３０分～）  

会 場：シニアプラザいばらき 大広間 

対 象：介護の取り組みに関心のある市民・介護予防の担い手として活動している市民 

定 員：２５名 （７月２７日より受付開始） 

費 用：無料 

持ち物：筆記用具・タオル・飲み物（お持ちの方は名札・はつらつパスポ－ト） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊この研修は、茨木市より地域介護予防活動支援事業（介護予防指導者養成研修・フォローアップ研修）業務の 

委託を受け実施します 

【問合せ・申し込み先】 

 

茨木市 シニアプラザいばらき はつらつ事業事務局 

電 話 ：072-633-7770（火～金 13 時～16 時） 

メ ール ：plazaorange@road.ocn.ne.jp 

担 当 ：茨木健康寿命を延ばす会ハッピーパートナー 
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