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認知症認知症　　　　　のこと　　　　　　　　　　のこと

世界では3秒に1人が認知症になっていると言われています。

 これからは、より身近な病気になると考えられています。

認知症は特別なことではなく、誰にでも起こりうるものです。

 正しく知ることで、不安を減らし、安心につながります。

お 問 合 せ 窓 口

072-621-1321
〒 5 6 7 - 0 0 1 1  茨 木 市 高 田 町 1 1 - 1 8

医 療 法 人  恒 昭 会  藍 野 病 院  認 知 症 疾 患 医 療 セ ン タ ー

担 当 ： 認 知 症 支 援 室

「認知症VR体験」「脳トレ・認知機能チェック」「健康相談」「予防」「展示」等

認知症のことをもっと知っていただくイベントです。

認知症予防効果があるゲーム（ミニらいとモルック）も実施します。

もっと身近にもっと知ろうもっと身近にもっと知ろう

2026 .8 . 1 (土)2026 . 8 . 1 (土)

14 : 00~16 : 0014 : 00~16 : 00

山手台コミュニティセンター山手台コミュニティセンター

最終受付 15 : 30まで最終受付 15 : 30まで

茨木市山手台三丁目32-2茨木市山手台三丁目32-2
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