
認知症やMCI（軽度認知障害）のご本人が仲間と出会い、
思いを率直に語れる場、聴く場です。

本人同士だからこそわかりあえることが
きっとあると思います。

「集まって楽しい！」に加えて
自らの気づきや意見、
不安に思うことや

やってみたいことなど
一緒に語りませんか。

若年性認知症の方も
お待ちしております。

ご家族同士の
語り合いの時間も
ございます。

日 時：令和６年４月１６日（火）14時～15時頃

令和６年5月２1日 （火）14時～15時頃

令和６年6月１8日 （火）14時～15時頃

場 所：全日程 茨木市役所 本館3階 第2会議室
参加費：無料
対象者：認知症、MCI（軽度認知障害）の方

ご家族と一緒でも、ご本人だけでも参加できます。
定 員：１０名または１０家族程度

申込み：（福）慶徳会地域相談支援室 ※電話申込み制です。
（☎０７２－６５７－７７１７）

関係者の皆様へ。
ご本人同士で話してみたいというご希望をお持ちの方や、
お誘いすれば参加されるかもしれないと思われる方がいらっしゃいましたら、
お誘いいただければ幸いです。

※お気軽にお越しください。専門職もおります。

本事業は茨木市より認知症地域支援・ケア向上事業の委託を受けて行っています。


