
『私らしい終活とは』 
～もし、一人になっても安心に暮らせる様に～ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 程：令和 6年 2月 27日（火） 
時 間：午後 1時 30分～3時（1時受付開始） 

場 所：障害福祉センター ハートフル 4階大会議室(片桐町 4番 26号) 
※ 駐車場は数に限りがあり、障がいの方を優先しています。 

お近くのパーキングをご利用ください。 

対象者：茨木市在住・在勤・在学者  

人 数：50人（先着順） 

申 込：①下のＱＲから読み取り  

②電話受付（月～金曜日・ 

午前 9時～午後 5時） 

③茨木・中条地域包括支援センターの窓口  

受 付：令和 6年 2月 1日から 

  

 

 

 

<申込.問い合わせ> 

茨木・中条地域包括支援センター 

電話：072-646-5399 
住所：片桐町 4番 26号 

障害福祉センター ハートフル 1階 

    

講師：池田 光政さん 

 
(一社)ＫＭガーディアンズ 

代表理事 

〇社会福祉士 

〇ファイナンシャルプランナー 

★終活って、 

何から始めたら良いの？ 

★自分が急に亡くなったら、 

   後はどうなるの？ 

★今から、何をしておけば 

安心だろうか。 

★認知症になる前に、 

   知っておいた方が良い事。 

 

等々、何となく気になっている 

事はありませんか。 

参加無料 

 

おひとり様・高齢者大歓迎！ 

 


