
（平成31年４月～令和２年３月分）

茨木市

令和元年度　

茨木市地域包括支援センターの活動状況について

資料３



令和２年３月31日現在

人

29,508

担当エリア人口

10,761

18,220

18,816

35,009

18,775

25,010

人

人

人

人

282,705

20,161

26,756

日常生活圏域情報①

東・白川

春日・郡・畑田

沢池・西

春日丘・穂積

茨木・中条

大池・中津

玉櫛・水尾

エリア名圏域

北

東

センター名

①清溪・忍頂寺・山手台

⑤東・白川

⑥春日・郡・畑田

⑦春日丘荘

⑧社会福祉協議会

⑨大池・中津

⑩玉櫛・水尾

⑪葦原

②天兆園

③常清の里

④エルダー

  茨木市全域

清溪・忍頂寺・
山手台

安威・福井・耳原

豊川・郡山・彩都西

太田・西河原

三島・庄栄

西

中央

南
玉島・葦原

天王・東奈良

34,635

人

45,054

人

人

人

人

人

人
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令和２年３月31日現在 令和２年３月31日現在

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

人 % 人 % 人 人

19.2
⑧社会福
祉協議会

茨木市全域

南

中央

西

東

北

①清溪・忍
頂寺・山手
台

②天兆園

③常清の
里

9,405 20.9

304 807

2624,933 24.5

4,614 1,296

⑤東・白川

⑥春日・
郡・畑田

⑦春日丘
荘

⑨大池・中
津

⑩玉櫛・水
尾

⑪葦原

28.0

5,301 21.2

10.2

5,657

6532,669

2,591 12.9

4,478 12.9

3,245 12.1

288

10.7 225

376

2,853 9.7

1,083

631

6,208 23.2

724

223 609

1,115

166 529

8,397

5,147 28.2 2,597 14.3

4,115 21.9

9,140 26.1 4,517 12.9

2,094 11.1

68,143 24.1 34,026 12.0 3,104

5,253 526

457

259

418

1,817 16.9

13.62,551

日常生活圏域情報②

65歳以上人口

（高齢化率）

75歳以上人口

（後期高齢化率）

9,152 26.4

3,832 35.6

圏域 センター名

④エルダー

要支援
認定者数

要介護
認定者数

126 424

2 



令和２年３月31日現在

※１ 令和２年１月１日現在、70歳以上の一人暮らし高齢者数
※２ 令和２年１月１日現在、２人以上の世帯で世帯員全員が75歳以上の高齢者である世帯数

一人暮
らし高齢

者数
（※１）

高齢者
世帯数
（※２）

診療所
数

病院数

日常生活圏域情報③

歯科医
院数

薬局数
民生委
員・児童
委員数

居宅介
護支援
事業所

数

か
所

1 か
所

2 か
所

28

北

清溪・忍頂
寺・山手台 336

人

256 世
帯

5 か
所

0

圏
域

エリア名

安威・福
井・耳原 724

人

350 世
帯

7 か
所

2

人

2 か
所

人

8

豊川・郡
山・彩都西 732

人

258 世
帯

7 か
所

か
所

3 か
所

6 か
所

29 か
所

5 か
所

2 か
所

4 か
所

4 か
所

3 か
所

14 か
所

11 か
所

東

太田・西河
原、三島・
庄栄

1,386
人

611 世
帯

23 か
所

23
人

東・白川 845
人

396 世
帯

10 か
所

44
人

6 か
所

28
人

西

春日・郡・
畑田 797

人

322 世
帯

0 か
所

10 か
所

5 か
所

3 か
所

7 か
所

25 か
所

3 か
所

10 か
所

沢池・西、
春日丘・穂
積

1,287
人

605 世
帯

13 か
所

23
人

15 か
所

45
人

10 か
所

中
央

茨木・中条 1,042
人

341 世
帯

24 か
所

1 か
所

22 か
所

大池・中津 1,091
人

434 世
帯

54

36 か
所

0 か
所

24 か
所

か
所

2 か
所

34 か
所

26 か
所

37
人

11 か
所

20 か
所

36
人

6 か
所

4 か
所

14 か
所

0 か
所

12 か
所

南

玉櫛・水尾 856
人

365 世
帯

玉島・葦
原、天王・
東奈良

1,494
人

619 世
帯

6 か
所

26
人

13 か
所

56
人

14 か
所

茨木市全域 10,590
人

4,557 世
帯

234

29 か
所

1 か
所

14 か
所

か
所

375
人

76 か
所

か
所

14 か
所

148 か
所

121
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令和２年３月31日現在

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人 人 人 人

基準

・ 茨木市地域包括支援センターにおける包括 おおむね 3,000人以上 6,000人以上 8,000人以上

的支援事業の実施に係る基準を定める条例 1,000人以上 6,000人未満 8,000人未満 10,000人未満

・ 茨木市地域包括支援センターにおける 3,000人未満 ① ② ③ ⑤ ⑥ ⑨ ④ ⑦ ⑪

包括的支援事業の実施に関する要綱 ⑧ ⑩

保健師その他これに準ずるもの

社会福祉士その他これに準ずるもの 2 人 3 人 4 人 5 人

主任介護支援専門員その他これに準ずる者

三職種人員体制

65歳以上
人口

三職種
規定数

三職種
配置数

内訳

保健師等 社会福祉士 主任介護支援専門員等
圏
域

センター名

配置数令和2年3月31日 規定数 配置数 規定数 配置数 規定数

1 13 3 1 1 1 1

北

①清溪・忍頂
寺・山手台 3,832

1 1 15,147 3 3 1 1 1②天兆園

③常清の里 4,115 1 13 3 1 1 1 1

2 1 19,140 5 5 2 2 2

東

④エルダー

1 1 1⑤東・白川 5,253 3 3 1 1 1

1 1 1 1 1

西

⑥春日・郡・
畑田 5,301 3 3 1

⑦春日丘荘 9,152 5 5 2 1 12 2 2

1 1
中
央

⑧社会福祉
協議会 5,657 3 1 1 1

2 2 1 1

3 1

⑨大池・中津 6,208 4 4 1 1

1 1 1 1 1

南

⑩玉櫛・水尾 4,933 3 3 1

⑪葦原 9,405 5 4 2 1 12 1 2

茨木市全域 14 11 1168,143 40 39 15 14 14

4 



（単位：延べ対応件数）

定性的評価

 【総合相談支援業務】

業務遂行状況

742

979

702

883

437

580

420

2,0711,188

1,122

③合計
（①+②）

②関係機関からの
相談件数

①住民からの
相談件数

●住民・関係機関からの相談
　 令和元年度４月から新たに地域包括支援センターを５か所開設したことやセンターの周知を図った
ことにより、相談件数は増加傾向となっております。これまで、相談に至らなかった潜在的ニーズへの
対応につながっていると考えられます。

1,170

2,148

21,344

2,099

1,966

3,229

2,156

2,645

①住民からの
相談件数

⑤

⑨ 大池・中津

11,767

1,279

805

1,765

989

1,363

743

平成30年度

平成29年度

1,167

清溪・忍頂寺・山手台

天兆園

⑧ 社会福祉協議会

⑩

東・白川

⑥ 春日・郡・畑田

⑪

③ 常清の里

④ エルダー

1,179

1,559

9,577

820

1,161

1,282

427

9361,212

1,464

センター名

玉櫛・水尾

葦原

②

①

合計

⑦ 春日丘荘

（参考）過年度分
②関係機関からの

相談件数
③合計（①+②）

8,286

5,885

6,453

4,785

14,739

10,670

5



（単位：延べ対応件数） （単位：延べ対応件数）

定性的評価

105

(2)

(7)

27

9

11

30

6

1

0

2

1

【権利擁護業務】

業務遂行状況

④合計
（①+②+③）

③高齢者虐待相談件数
（）内は実人数

179

217

57

60

0

0 30

42

135

168

①成年後見制度
相談件数

(4)

(4)

(16)

151

100

163

(15)

17

0

1,149

204

1552 (7)

1,561

(15)

(98)

春日・郡・畑田

●成年後見制度に関する相談
　 認知症で身寄りのいない高齢者の増加や虐待ケースの増加に伴い、特に関係機関からの相談件数が
増加しています。
●消費者被害に関する相談
    対象者は70歳代以上の女性が多く、これは、大阪府下の特殊詐欺被害者年齢・性別分布で70～79歳
の女性が多い状況と合致するものです。
●高齢者虐待に関する相談
 　センターを中心として、虐待防止の周知啓発に努めました。
従来からケアマネジャーや警察からの相談が多い状況ですが、令和元年度は、これに加え、医療機関従
事者、近隣住民、被虐待者本人等からの相談件数が増加しました。

705

438114

玉櫛・水尾

合計

⑦ 春日丘荘

葦原

大池・中津

社会福祉協議会⑧

⑨

⑩

⑪

平成30年度

平成29年度

⑤

⑥

(10)

(9)

④ エルダー 11

121

46

96

(9)

東・白川

280

12

30

②

③ 常清の里

センター名

清溪・忍頂寺・山手台

天兆園

①

②消費者被害
相談件数

3

395

41

53

59

152

97

91 248

125

①成年後見制度
相談件数

（参考）過年度分
②消費者被害

相談件数
③高齢者虐待相談件数

（）内は実人数
④合計

（①+②+③）

228 28

24

449 (59)

(48)300

6



【包括的・継続的ケアマネジメント支援業務】

（単位：延べ対応件数）

業務遂行状況

清溪・忍頂寺・
山手台

天兆園

301 24 325

225 55 280

289⑤

●関係機関との関係づくり
　 積極的に各種会議や住民活動に参加することで、関係機関と連携が進んでいます。また、参
加した際に地域住民からの相談を受けることもあり、情報収集の良い機会となっています。引き
続き参加していくことで、ネットワーク構築を目指します。

●ケアマネジャー等へのサポート
　 包括によっては、認知症に関する支援が増えてきており、それに伴い、成年後見制度、高齢
者虐待など、包括の専門性を活かした支援を行っています。

定性的評価

合計 3,073 1,657 4,730

272 381 653

356 97 453

⑨ 大池・中津

⑩ 玉櫛・水尾

⑪ 葦原

⑧ 社会福祉協議会

②

③ 常清の里 318 217 535

⑥ 春日・郡・畑田 194 42 236

エルダー 232 69 301

東・白川 224 65

④

319 197 516

358 170 528

274 340 614

センター名

⑦ 春日丘荘

①

関係機関との
関係づくり

ケアマネジャー等
へのサポート

合計

7



【地域ケア会議】

（単位：延べ対応件数） 開催回数 （単位：件）

業務遂行状況

6

5 1 2 -

6 6 6 -

6 6 -

5 2

2

2 3 -

- - -

1 -

-

- -

4 1

3⑤

254 63 53 41 25

定性的評価

●地域ケア会議
　令和元年度から、自立支援型地域ケア会議に取り組みました。自立支援・介護予防の観
点を踏まえ、要支援者等の生活行為の課題解決等、状態の改善に導き、自立を促すこと、
また、高齢者のQOLの向上を目指し、医療、介護、福祉等に関わる多職種で個別事例を検
討しました。
　この会議では、事例提供者に対して多職種から専門的な助言を得ることができ、ケアマネ
ジャー支援につながりました。　また、専門職同士で、質問や助言をし合うことで、専門職と
してのスキルアップを図りました。
　そして、個別事例から、専門職の視点で見る地域課題を抽出しました。

-

6 7 7 7 1 -

10 8 10 8 70

1

6 6 5 4 1

5 5 5 5 4

2 4

1

⑨ 大池・中津

⑩ 玉櫛・水尾

⑪ 葦原

合計

③

⑥

⑦

センター名

①

②

⑧
社会福祉協議
会

常清の里

春日丘荘

エルダー④

清溪・忍頂寺・
山手台

天兆園

東・白川

春日・郡・
畑田

主な機能の内訳（重複あり）

個別課題 ﾈｯﾄﾜｰｸ 地域課題 地域づくり 政策形成

6 5 6 6 2 -

1 4 4

1 5

12

地域ケア個別会議

自立支援型
複合課題事

例等

3

4

0

0

0

0

0

0

5

6

8



【介護予防ケアマネジメント業務】

【指定介護予防支援事業】

業務遂行状況

⑥

417 429

32 651 683

清溪・忍頂寺・山手台

天兆園

25 307

12 222 234

20 361 381

332

春日・郡・畑田 6 209 215

介護予防・日常生活支援事業
ケアプラン作成件数

（単位：件）

9 341 350

包括作成
合計（A）内訳

新規ケース 継続ケース

①

②

③ 常清の里 8 267 275

④ エルダー

⑤ 東・白川 19 342

23 751 774⑦

⑧

19 416 435

361

5 272 277

⑦

①

②

春日丘荘

⑧ 社会福祉協議会

④ エルダー 26 538 564

⑤ 東・白川 12

③ 常清の里 7 210

⑥ 春日・郡・畑田 6 240 246

217

清溪・忍頂寺・山手台

天兆園

519

24 485 509

172 3,939 4,111合計

35 296 331

13 391 404

⑨ 大池・中津

⑩ 玉櫛・水尾

⑪ 葦原

33 368 401

16 373 389

12 507

⑨

⑩

⑪

春日丘荘

社会福祉協議会

合計

介護予防ケアプラン
（要支援1・2）作成件数

大池・中津

玉櫛・水尾

包括作成
合計（A）内訳

新規ケース 継続ケース

27 537 564

217 4,562 4,779

葦原

9



【介護予防ケアマネジメント業務】

【指定介護予防支援事業】

業務遂行状況

⑦ 春日丘荘

⑧ 社会福祉協議会

⑨ 大池・中津

⑩ 玉櫛・水尾

⑪ 葦原

合計

大池・中津

⑩ 玉櫛・水尾

⑪ 葦原

合計

介護予防ケアプラン
（要支援1・2）

作成件数

①
清溪・忍頂寺・山
手台

② 天兆園

③ 常清の里

④ エルダー

⑤ 東・白川

⑨

介護予防・
日常生活支援事業
ケアプラン作成件数

①
清溪・忍頂寺・山
手台

② 天兆園

③ 常清の里

④ エルダー

⑤ 東・白川

⑥ 春日・郡・畑田

⑦ 春日丘荘

⑧ 社会福祉協議会

22 890 912 1,341

50 1,057 1,107 1,790

10 471

9 438

9 385 394

43 585 628 843

1,698

（単位：件）

委託作成
合計（B）

合計（A)
+

合計（B）
内訳

新規ケース 継続ケース

16 498 514 789

38 1,008 1,046 1,396

26 898 924

726

12 411 423 858

25 768 793 1,154

910 1,314

33 1,235 1,268 1,599

44 1,186 1,230 1,507

283 8,621 8,904 13,683

33 1,404 1,437 2,001

（単位：件）

委託作成
合計（B）

合計（A)
+

合計（B）
内訳

新規ケース 継続ケース

31 823 854 1,100

19 651

36 1,165 1,201 1,720

670 887

44 1,566 1,610 2,174

481 715

447 828

20 580 600 989

11 1,027 1,038 1,439

⑥ 春日・郡・畑田

318 10,756 11,074 15,185

41 1,450 1,491 2,000

29 881
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1 アースサポート茨木 0

2 あいの苑ケアプランセンター 6 6

3 アクティブネットワークケアプランステーション 18 3 1 1 3 9 1

4 葦原居宅介護支援事業所 9 5 4

5 あすとケアプランセンター 5 1 1 1 1 1

6 アスナル茨木 7 1 2 4

7 アピスケアプランセンターあい 14 4 10

8 アピスケアプランセンター茨木中央 3 1 1 1

9 五十鈴ケアセンター 1 1

10 五十鈴ケアプランセンター 7 1 1 3 1 1

11 いばらきケアプランセンター 14 1 2 3 5 2 1

12 茨木居宅介護支援事業所ラガール 15 6 4 3 1 1

13 茨木市農業協同組合介護支援センター 7 1 3 2 1

14 茨木診療所指定居宅介護支援事業所 8 1 1 2 1 2 1

15 医療法人宇都山医院居宅介護支援事業所 0

16 医療法人恵仁会在宅介護支援センター 2 2

17 笑顔ケアプランセンター 1 1

18 エムエスエーアサクラ口腔ケアプランセンター 0

19 エルダーケアプランセンター 16 1 10 5

20 エルミタージュケア豊川 0

21 オフィスゼロ 0

22 春日丘荘居宅介護支援事業所 10 3 7

23 ケア２１茨木駅前 21 1 1 1 9 2 3 3 1

24 ケアーズケアプランセンター茨木 4 1 2 1

25 ケアセンターのばな 3 1 2

26 ケアプランセンター　ゆい 10 8 2

27 ケアプランセンター「あんとれ」 2 1 1

28 ケアプランセンターアイ 18 2 12 2 2

29 ケアプランセンターあき 20 9 4 1 3 3

30 ケアプランセンターあゆ（ぬくもりのいえ） 9 2 6 1

31 ケアプランセンターけいあいの里 11 2 2 3 4

32 ケアプランセンターサン 11 4 1 4 2

33 ケアプランセンターたなごころ茨木 4 2 1 1

34 ケアプランセンターハビリス 1 1

35 ケアプランセンターみゆき 7 1 2 3 1

36 ケアプランセンター喜楽 8 1 1 3 1 2

37 ケアプランセンター豊川の郷 2 1 1

38 ケアプランみのはら 4 2 2

39 慶徳会ケアプランセンター 21 1 6 1 7 4 2

40 警和会ケアプランセンター 0

41 在宅介護支援センター春風 10 3 3 1 2 1

42 さくらの杜ケアプランセンター 2 1 1

43 さわらぎケアプランセンター 14 5 9

44 三愛ケアプランセンター 17 1 1 5 9 1

要支援者・総合事業対象者が要介護認定となった際に居宅介護支援事業者に繋いだ件数

番
号

事業所の名称 合計
清溪・

忍頂寺・
山手台

天兆園
常清
の里

エル
ダー

東・白川
春日・

郡・畑田
春日
丘荘

社協
大池・
中津

玉櫛・
水尾

葦原
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45 サンコティ 3 3

46 ＳＯＭＰＯケア　茨木　居宅介護支援 8 2 6

47 (社福)茨木市社会福祉協議会居宅介護支援事業所 16 10 4 2

48 (社福)済生会介護老人保健施設ライフポート茨木 6 1 5

49 聖和荘居宅介護支援事業所 0

50 たかとりケアプランセンター 8 2 2 3 1

51 地域共生すまいるケアプランセンター 1 1

52 ツインズケアプランセンター 11 1 3 7

53 天王居宅介護支援事業所 3 3

54 ナチュラルケアライフ 6 5 1

55 ニチイケアセンター茨木西 0

56 ニチイケアセンター茨木東 1 1

57 ネクストライフケアプラン 4 1 1 2

58 ハイトップ大阪ケアプランセンター 0

59 はくあい介護相談所 6 1 5

60 ハッピーライフケアプランセンター 8 1 4 1 2

61 パナソニックエイジフリーケアセンター茨木鮎川・ケ
アマネジメント

7 2 1 1 3

62 パピュラ北春日丘 1 1

63 ひかりケアサービス 1 1

64 ひだまりケアプランセンター 2 2

65 ひまわりケアプランセンター 12 1 11

66 ふれあいぽっぽケアプランセンター 2 2

67 ヘルパーハウス茨木 8 2 2 1 3

68 ヘルパーハウス茨木駅前 12 4 3 2 2 1

69 みきケアプランセンター 3 1 2

70 みどりケアプランセンター 0

71 南茨木居宅介護支援事業所 14 1 3 2 2 6

72 やさしいかいご 2 1 1

73 やさしい手茨木居宅介護支援事業所 2 1 1

74 やまゆり苑居宅介護支援事業所 1 1

75 ゆいまーるケアセンター 7 1 1 1 4

76 有限会社茨木介護家事サービス 1 1

77 ゆうわケアセンター 8 3 1 1 1 2

78 ライフケアセンター茨木 0

79 ライフコーディネートセンター大阪 1 1

80 リリカ茨木ケアセンター 1 1

81 羽衣ケアプランセンターみしま丘 8 2 4 1 1

82 市外の居宅支援事業所 18 4 3 1 2 1 3 1 3

83 入院 3 2 1

84 施設入所 4 1 2 1

85 その他(死亡・転居等） 8 5 1 1 1

549 32 41 25 78 43 43 80 44 51 38 74

同一法人割合(％)（令和元年度分） 6.3 29.3 24.0 12.8 11.6 2.3 12.5 22.7 7.8 5.3 17.6

居宅介護支援事業の状況（平成31年４月１日時点）

合　　　　　計

玉櫛・
水尾

葦原
番
号

事業所の名称 合計
清溪・

忍頂寺・
山手台

天兆園
常清
の里

エル
ダー

東・白川
春日・郡
・畑田

春日
丘荘

社協
大池・
中津
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