
フリガナ



8 8 20

☑

火・木・土は１日２回
その他は１日３回
火・木・土は１日２回
その他は１日３回

週３日
（１日２回）

火・木は１日最低３回
その他は１日最低４回

オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

朝食準備
・食事補助

朝食準備
・食事補助

朝食準備
・食事補助

朝食準備
・食事補助

朝食準備
・食事補助

朝食準備
・食事補助

朝食準備
・食事補助

自宅待機 自宅待機 自宅待機

通院付き添い

デイサービス デイサービス デイサービス

（サービス利用） （サービス利用） （サービス利用）

昼食準備
・食事補助

昼食準備
・食事補助

昼食準備
・食事補助

昼食準備
・食事補助

オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換 オムツ交換

入浴介助 入浴介助 入浴介助

（サービス利用） （サービス利用） （サービス利用）

自宅待機 自宅待機 自宅待機

夕食準備
・食事補助

夕食準備
・食事補助

夕食準備
・食事補助

夕食準備
・食事補助

夕食準備
・食事補助

夕食準備
・食事補助

夕食準備
・食事補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

オムツ交換
・着替え補助

☑

☑ 週３回のデイサービス（９時～16時）に通所している。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　デイサービス利用中に入浴介助を利用している。

☑
☑ ３

☑ ２

☑

☑ 令和９ １ 31

アルツハイマー型認知症

☑
28 6 17　

オムツ交換 ５分

●●病院通院付添　月２回（水曜日）　15：00～16：30
△△△病院通院付添　月１回（金曜日）　9：00～11：00

フリガナ 茨木　雪子

1.5時間 月２回

着替えの準備・補助 ５分 １日２回 デイサービス送迎前後の自宅待機 20分

☑

☑ ☑ ☑ ☑

介護食の準備 30分 週１回・月１回通院付き添い ２時間

食事介助 30分 通院付き添い

○○保育所

茨木　花子

茨木　太郎 ☑ 4 １ 13

記入例


