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｢不登校・ひきこもりで悩む親の相談」 
ご予約は、（各日 3 名） 

◎ ひきこもり家族支援ネット  

代表 上田 幸子 まで 

[ご連絡] 携帯：090-9257-3903（随時）  

[相談日] 10 月 4 日、11 月 1 日、12 月 6 日

（毎月第１金曜日）  

[時  間] 14：00～16：00  

 

 

    

すこし、ゆっくりしま

せんか。 

マスコットキャラクター 

「☆ぱーち☆」 

「ぱーちスペース」 はこんなところ 
おおむね中学生～３９歳のこども･若者の皆さんの居場所です。ゆっ

くりと交流や学習を受けたり、社会経験ができます。悩んだり困った

ときには相談や支援もします。保護者の方も大歓迎です。気楽に電話

やメールを、または直接お越しください。NPO 法人はっちぽっちが、

茨木市の委託を受けて運営しています。  

 ☎/FAX：072-655-3761  Email：h-perch@hope.zaq.jp 

 【場所】茨木市沢良宜浜三丁目 11-13 

茨木市立沢良宜いのち・愛・ゆめセンター分館 

（） 

【開館曜日（相談受付）】 月・水・金・土（９時～２１時） 

【各居場所の利用時間】 ・ふれあい交流サロン:13 時～21 時  

・リラックスルーム:13 時～16 時・自学自習教室:17 時～21 時・相談室:(随時) 

ぱーち絵本で場づくりプロジェクト 
絵本道の「絵本で安心して気持ちが話せる安全

な場づくり」と、ぱーちの「ほっとできる居場所

づくり」の思いを重ねて取組を進めています。絵

本と楽器演奏を組み合わせた絵本ライブを定期

開催しています。興味のある方は一緒にやってみ

ませんか！ 

問い合せは、ぱーちまで（中学生以上） 

(開催日) 10/12,11/9,12/14,1/18,2/1,3/7 

 ？？皆さんから質問が？？  「ぱーち」「ペンポスタ」ってどんな意味？ 
・ぱーち（perch）は、英語で「止まり木」の意味です。みんなが安心してホッとできるような 

居場所になるよう、願いをこめて名づけました。  

・ベンポスタは、スペイン語で「良好な状態」の意味です。ネットで検索するとその深い意味が･･･？ 

・マスコットキャラクター「☆ぱーち☆」が、あらたに登場しました。（にき まゆさん作） 

 

「ぱーちカフェ」  
ワイワイ言いながら楽しい交流とふれあいを

「ぱーちカフェ」で！！！ 

いろいろな催しを考えていますが、10 月は引き

続き わいわいたこパー を開催  

第４水曜日 18時～20時に開催  

11/27，12/25，1/22、2/26，3/25 

（開催予定日） 

※ 対象は中学生以上の方とその家族です。 

9 月 7 日 絵本ライブ 


