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第１７8号 

令和元年（2019年）５月１日 

茨木市立沢良宜いのち・ 

愛・ゆめセンター 

茨木市沢良宜浜三丁目１２番１９号 

TEL  635-7667  FAX  637-0794 

http://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/shimin/sawaragi/index.html  

昨年度は、あいセンターの事業運営にご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。今年度も、

本市の人権施策推進の拠点として、きめ細やかな相談、支援に取り組み、要支援者の自立支援や人権尊重の

まちづくりの発信に努めてまいりたいと考えておりますので、よろしくお願いします。 

 

また、5月１９日（日）には、第１８回茨木みなみ地域ふれあいまちづくりフェスタを開催いたします。

ぜひ、多数の方のご参加をよろしくお願いします。 

                                    （あいセンター館長） 

 

 

  今回の「憲法月間記念講演会」は、小説「あん」の作家であるドリアン助川

さんをお迎えし「私たちはなぜ生まれてきたのか？小説『あん』でハンセン病

快復者の人生を描いた意味」と題してお話しをしていただきます。小説「あん」

は河瀬直美監督により、樹木希林さん、永瀬正敏さん出演で映画化もされまし

た。 

日時 ： ５月 24日（金）午後２時～４時（午後１時 30分開場） 

場所 ： 市民総合センター（クリエイトセンター）センターホール 

定員 ： 426人（申込先着順）(入場無料、手話通訳・要約筆記・一時保育あり) 

申込方法 ： 往復ハガキ・ファックス・メール（１通につき２人まで可）に、

住所、参加者全員の名前、電話番号、返信用宛先を記入し、 

〒567-0885 茨木市東中条町２-13 人権・男女共生課「憲法月間

記念講演会係」まで 

問合せ ： TEL622-6613  FAX622-6868     

Ｅメール keihatu@city.ibaraki.lg.jp 

 

 

 

憲法月間記念講演会を開催します。 

人権講演会のお知らせ   人権センター 

テーマ ： 「認知症の向こう側にある心～おじいちゃんから孫に伝えてくれたもの～」 

講 師 ： いのちの講演家  和歌山県人権啓発センター講師  岩崎順子さん 

日 時 ： ５月 31日（金）午後２時 30分頃〜４時（茨木市人権啓発推進協議会総会終了後） 

場 所 ： 福祉文化会館 302号室  （入場無料、手話通訳・要約筆記あり） 

申し込み・問合せ ： 茨木市人権センター  TEL622-6613  FAX 622-6868 

Ｅメール jimu@ibaraki-jinken.org 

 

 

 

 

ドリアン 助川さん 

mailto:keihatu@city.ibaraki.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 

 

 

 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

・ネットであってもそうでなくても、自分も相手も大切にうまく付き

合っていくように子どもにたいして伝えていきたい。 

・スマホの問題は「心」の問題とお聞きし、顔の見えるつながりの大

切さをつくづく思いました。 

・部落差別の起源について知り、考えることが出来ました。起源がど

うであれ、なくす為の努力をしていかないといけない。 

・自分の目で実際に見たり感じたりすることや、様々な考え方や見方

に触れる中で学ぶことは多いと改めて感じました。 

・普段の生活の中でも「なんでやろ？」「おかしいんちゃう？」と気

が付く事の大切さを再認識しました。 

・おばちゃん目線で、固い頭を柔軟にもっと自分の事として女性が声

をあげる社会を早く実現しましょう。 

 

 

★いばらきみなみ地域人権連続講座が開催されました。 
１月２６日から３つの講座が開催されました。毎回大変多くの皆様に参加をいただき、ありがとうご 

ざいました。講座の様子と参加者の感想を掲載させていただきます。 

 

（講師）元茨木市立南中学校校長 後藤 孝司さん 

（講師）(一社)ソーシャルメディア研究会 チーフ技術指導員 竹内 義博さん 

さん 

（講師） 朝日放送「おはよう朝日です」コメンテーター 谷口 真由美さん 

【第１回目】１/26日（土）「インド・ネパール・チベットを旅して～見えた人権と宗教…～」 

 

【第２回目】2/6（水）「スマホ・ネットとの付き合い方～子どもとのかかわりを大切に～」 

【第３回目】２/20（水）「おばちゃん目線で見る社会の問題～みんなハッピーに暮らすには～」 

 

あいセンター相談事業のご案内 

  あいセンターでは、人権や生活上のさまざまな問題に対する相談を行っています。 

昨年度の相談件数は、電話・面談等合わせて553件ありました。相談内容は、「福祉・健康」に関する相談が最も

多く、「教育・保育」「住宅」「人権」「就職・就労」となっています。 

センターでは、年齢や性別に関係なく、どんな悩みや困りごとでもお受けしています。お気軽にご相談くださ 

い。専門的な相談が必要な場合は、関係機関と連携しサポートしています。 

 

 

 

 年代別件数(553件) 



いろいろな国の文化にふれ、違いを認め合い、共に地域で暮らすための講座をしています。7月６日（土）に、

【ゆかたを着てみよう】を予定しています。詳細は広報６月号でご確認ください。 

 

 
  

 

 

 

 

 
                      

        

 

 
  内 容 団 体 名 募集状況 活動日時 

1 ラジオ体操 NPO法人 はっちぽっち 参加自由 月曜日～金曜日 9:00～10:00 

2 
カラオケ、介護予防など コミュニティデイハウス ほっとスル 募集中 月曜日～金曜日 10:00～12:00 

卓球など 〃 募集中 月曜日～金曜日 13:00～16:00 

3 生花 生花サークル 募集中 第２・４水曜日 19:00～21:00 

4 編物 手あみ教室 募集中 火曜日 13:00～16:00 

5 書道 書道自主講座 募集中 月曜日 19:30～21:00 

6 書道 玲華書院 募集中 第 1・2・4火曜日 10:00～12:00 

7 社交ダンス（中級） つばさ会 募集中 木曜日 17:30～19:00 

8 社交ダンス（初級～中級） ひまわり会 募集中 金曜日 14:30～16:00 

9 社交ダンス（中級～上級） アモーレ 募集中 金曜日 15:30～17:00 

10 ダンス（子ども） エトセトラ・ジュニア 募集中 水曜日 17:30～21:30 

11 ストレッチ、ウォーキング バキボキ体操 募集中 火曜日 19:30～21:00 

12 
空手 （子ども） 顕正会館 募集中 月曜日 18:30～21:30 

空手 （成人女性）   〃 募集中 隔週火曜日 10:30～13:00 

13 影絵芝居,ｶﾞﾑﾗﾝ演奏 インドネシア伝統芸能団 ハナジョス 募集中 不定期 9:00～17:00 

14 人形劇・絵本の読み聞かせ おはなしボランティア「ポテト」 募集中 不定期 不定期 

15 卓球 バラの会  要相談 水・土曜日 13:00～17:00 

16 卓球 さわらぎ卓球クラブ 募集中 第 1・2・3土曜日 17:00～21:00 

17 卓球 卓球サークル 要相談 金曜日 9:00～12:00 

18 ボーイスカウト（男女） 日本ボーイスカウト茨木第６団 募集中 土・日・祝日 不定期 

19 グラウンドゴルフ 葦原グラウンドゴルフ同好会 募集中 水・土・日曜日 9:00～12:00 

20 ｷｯｸﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙ（葦小女子） 葦原フレンズキックベースクラブ 募集中 土・日・祝日 午前又は 1日 

21 少年軟式野球 沢良宜シャークス 募集中 土・日・祝日 9:00～18:00 

22 少年サッカー ｍtwo サッカースクール 募集中 火～木、土・日 １H～３H 

23 バレーボール 玉櫛スポーツバレーボールクラブ 募集中 火・木・土・日 要問合せ 

24 コーヒーとお菓子作り カブラボラトリー(kablaboratory) 募集中 不定期 不定期 

25 一時保育 子育てすこやかセンター はっぴぃ 随時募集 月曜日～金曜日 9:00～17:00 

☆多文化交流講座・ゆかたを着てみよう！！のご案内 

 

 

日 時：①６月３日(月)、②６月１０日(月)、 

午前１０時～正午 

対 象：初心者又はスマートフォン購入予定の人 

定 員：先着24人(両日受講者優先) 

内 容：Androidの基本操作、①電話、文字入力、メ

ール、カメラ、インターネット等 

②LINE、乗換案内等アプリ 

申 込：５月８日、午前９時から沢良宜あいセンター、

電話、FAX又は直接窓口に 

 

 

日 時：①６月１８日(火)、②６月２５日(火)、③７月 

２日(火)、午前１０時～午後１時 

対 象：今まで料理をしたことがない初心者の男性 

定 員：先着５名(３回とも参加できる方及び初参加者 

    を優先します) 

内 容：詳細は広報６月号に掲載します 

材料費：各７００円 

申 込：６月４日、午前９時から沢良宜あいセンター、

電話、FAX、又は直接窓口に 

 

 

 

 

 

 

 

初めてみましょう男の料理教室体験講座 スマートフォン体験講座入門編・応用編 

☆あいセンターで活動する「センター利用団体、サークル」を紹介します 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


