
問
合
せ

参加

無料

7月6日 日

午前10 時 - 午後 4 時

イオンモール茨木
1F ジョイプラザ

茨木市西保健福祉センター

(072)645-5011

ガチャガチャ

各ブースで
スタンプを集めて
ガチャガチャを

まわそう！
（数に限りがあります）

＼最新情報はこちら／

知ろう
！

知ろう
！ 体験し

よう！
体験し

よう！遊ぼう
！

遊ぼう
！

タイムスケジュール

い
ば
ら
き
童
子
く
ん
も

来
る
よ
！



楽しんで参加できるブースがたくさん！

●

●

●

お野菜スタンプ

おいしいお絵描き

とろみ剤の活用

食 ブース

●

●

●

骨の健康度

筋肉量

血管年齢

● 歩き方

● 血糖値

健康チェックブース

●

つくる
ブース

いろいろな素材を

使ったオリジナル作品

づくり

キャラクターと一緒に

リズムに合わせて

体を動かそう

まだまだあるよ！

食育絵本の

読み聞かせ
ハンドメイド

商品の販売

認知症に

ついて知ろう

白衣体験

くらしや

介護の相談

※イベントの内容は予告なく変更となる場合がございます。予めご了承ください。


