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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！

パパママクラブ

その他のイベント等を市HPに掲載しています　 ID ６1701 予防接種の情報は市HPをご確認ください　 ID 62497

イベントや行事等は変更・中止の可能性があります。開催の有無や申込方法等詳細は市・各主催団体ＨＰまたは 問・申でご確認ください。

親子で楽しもう！

わっくる「○○の日」� ID 63495

時【①あかちゃんの日】5/7㈭・14㈭・27㈬、6/5㈮・
15㈪・24㈬、【②輪唱の○

わ

の日】5/8㈮・20㈬、6/10㈬・
19㈮、【③身近なもので遊ぼうの日】5/29㈮、6/29㈪、

【④絵本でほっこりの日】5/21㈭、6/18㈭所おにクルわ
っくる対未就学児と保護者内①保護者同士の交流、保育
士によるふれあい遊び等、②音板を自由に組み替える、
③ペットボトルや紙等を使用した遊び、④絵本の読み聞
かせ等問こども支援センター☎624・9301

出前版お楽しみ広場� ID 62525

時①5/7㈭・ ②13㈬・27㈬10:00 ～12:00、 ③5/19㈫
10:30～12:00所①イオンタウン茨木太田､ ②アル・プラ
ザ茨木、③イオンモール茨木対未就学児と保護者等内親
子で楽しめる催し等問こども支援センター☎624・9301

親子リズム体操
時5/13㈬、6/3㈬10:00～11:00所葦原多世代交流セ
ンター対市内在住の1歳以上
の未就園児と保護者定各先着
15組内手遊び、リズムに合
わせて体操 申電、 直同セン
ター☎637・2422

梅花女子大学子育てひろばこうめ
時5/16㈯10:30～12:00所同大学K館こう
め教室対2歳以下のこどもと保護者定先着
15組内教員・学生スタッフとおもちゃで
遊ぶ申Ｗで問同大学☎643・6221

ミニ運動会
時5/22㈮10:00～11:00所たんぽぽ学園地域子育て支
援センターほわわ対未就園児と保護者内

かけっこ・ハイハイレース・親子でたま
いれ等申5/13までにＷで問同センター☎
632・6669

けいあい広場「おやこで遊ぼう」
時5/27㈬10:00～11:30所春日文化会館（春日三丁目）
対未就園児と保護者申電で同広場☎640・0202

あかちゃんあそぼ� ID 62529

時5/29㈮10:00～10:45所耳原公民館対生後4～11か
月の乳児と保護者 内手
遊び、ふれあい遊び、
絵本の紹介等 申5/1、
9:00から5/28、12:00
ま で に Ｗで 問こ ど も
支援センター☎624・
9301

講師チャレンジ企画「やってみよう“おうち英語”」
時5/30㈯10:00～11:30所おにクル市民交流スペース
対未就学児の保護者定先着15人内日常生
活に英語を取り入れる「おうち英語」の魅力
と実践方法申5/5からＷで問市民活動セン
ター☎623・8820

わらべうた遊び「こ～ろころ」
時6/5㈮10:00～11:00所南茨木多世代交流センター対

市内在住の未就園児と保
護者 定先着20組 内わら
べうたをうたう、昔遊び

（茨木わらべうたの会）
申直同センター☎632・
0101

ベビープログラム� ID 62475

時6/30㈫、7/7㈫・14㈫・21㈫10:00～12:00、 全4
回連所おにクル多目的室C1・C2対昨年12/31～4/30
生まれの第1子の赤ちゃんと母親定先着16組程度内赤ち
ゃんとの関わり方や親子の絆作りプログラム申5/18か
らＷで問こども支援センター☎624・9301



申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

子育てに関する相談は19ページをご覧ください。
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子育てをサポート！

幼児教育・保育無償化の請求はお済みですか�ID 43927
対施設等利用給付2・3号認定を受けた、幼稚園・認定
こども園（教育部分）・認可外保育施設等利用者で、1～
3月分の請求書が未提出の人申領収証兼特定子ども・子
育て支援提供証明書、施設等利用費請求書（在園施設で
配付）を直保育幼稚園事業課☎620・1638

産前産後期間の①国民健康保険料を減免・②国民年金保
険料を免除します� ID 61853

　産前産後期間（出産日または予定日が属する月の前月
から4か月間、多胎妊娠は3か月前から6か月間）にかか
る①の所得割額と均等割額を減免します。②第1号被保
険者は全額免除となり、その期間は全額納付したものと
して扱われますので、他の免除制度を利用中の人や、す
でに保険料を納付している人も手続きをしてください。
申出産予定日の6か月前からＷまたは申出書（保険年金
課で配付）を郵・直〒567-0805 同課☎620・1631

さい帯血の提供にご協力ください� ID 64585

　白血病等の治療に使われるさい帯血は、胎盤とへその
緒に含まれており、出産時に特定の産科施設を通じて
提供が可能です。さい帯血で助かる命がありますので、
ご協力をお願いします。問近畿さい帯血バンク☎643・
1327

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保�
� ID 62533

時5/9㈯・20㈬、6/6㈯・19㈮、7/4㈯10:00～11:00所
こども支援センター対市内在住で習い事等の送迎や自宅
でこどもをみてくれる人、生後3か月から小学生までの
こどもをみてほしい人、両方希望する人定各12人申各7
日前までにＷ、電でファミリー・サポート・センター☎
620・7101

自分ひとりで本を楽しむ日　保� ID 67795

時①5/20㈬、②6/20㈯9:00～12:00所ローズWAM501 
対市内在住・在勤・在学で1歳以上の未就学児の保護者
定各先着8人 内こどもを預け
て本を読む申①5/6・②6/5、
9:00か ら ①5/11・ ②6/12、
17:00ま で に Ｗで 問ロ ー ズ
WAM☎620・9920

日曜ぴっぴ多胎児家庭の集い� ID 67594

時5/24㈰9:15～10:30・10:45～12:00所おにクルフ
リールーム対市内在住の多胎児家庭、妊娠中の家庭定

各15組内こどもと遊びながら日々の養育等情報交換申

5/5～17にＷで問子育て支援課☎624・9301

WAMくらぶ講座　保� ID 60643

時5/29㈮①9:30～10:00・②10:00～12:00所ローズ
WAM対市内在住・在勤で1歳以上の未就学児の保護者
定先着10組（一時保育利用者優先）内①わむっこ（親子遊
び）、②もしもに備えてこどもを守ろう（ほくせつ親子
防災部代表 辻 由起子さん）申5/6、9:00から5/21、
17:00までにＷで問ローズWAM☎620・9920

パパ＆ママクラス� ID 62405

時①5/30㈯、②6/28㈰9:40～11:40・13:30～15:30所
こども支援センター対市民で、妊娠24週以降の初産婦
とそのパートナー定各先着
24組内助産師による出産後
のママの体とこころの変化、
赤ちゃんとの生活、沐浴体
験申①5/1から・②6/1から
Ｗで問同センター☎624・
9301

親支援プログラムBP3「幼児とともに！」　保�ID 66801
時6/4・11・18・25、7/2、木曜日10:00～12:00、
全5回連所おにクル子育て交流室対1歳以上の未就学児
の母親定先着10人内グループワークを中心にこどもの
困った行動・しつけ等を学ぶ申5/1からＷで問こども支
援センター☎624・9301

パパママ救急講習� ID 66369

時6/17㈬10:30～11:30所おにクル多目的室C1・C2
対市内在住・在勤・在学でおおむね3歳までのこどもが
いる保護者、妊婦とその家族

（こどもも参加可）定先着15
組内乳幼児時期に起こりやす
いケガ・病気、いざという時
の 応 急 手 当 申5/7、9:00か
らＷで問救急管理課☎622・
6959


