
広報いばらき6月号の読者アンケート「茨
木でおすすめしたいグルメのジャンルは何
ですか」の結果をもとに、市民の皆さんがお
すすめする茨木グルメをご紹介します。
�問合先　まち魅力発信課☎072・620・1602

＃あっさりなのに奥深い

＃女性もこどももリピート

＃甘みとコクの上品なうま味

＃のどごしも抜群

塩
ラ
ー
メ
ン

醤
油
ラ
ー
メ
ン

実施概要

2025年5月27日～ 6月13日
（WEB、ハガキ、FAX）

回答人数

2,627人
たくさんのご回答をありがとうございました。

写真提供・撮影協力
A  塩ラーメン（900円）/らーめん鱗 所  永代町10-19 永代町壱番館 1階
B  醤油ラーメン（930円）/麺屋 一慶 所  竹橋町8-2
C  鶏炭焼ラーメン（850円）/鶏炭焼らーめん専門店 田村家 所  園田町6-3
D  並ラーメン（1,000円）/ラーメン荘 地球規模で考えろ 未来へ 所  新庄町3-1

多
く
の
ラ
ー
メ
ン
店
が
軒
を
連
ね
る
茨
木
。そ
の

味
わ
い
は
実
に
多
彩
で
、そ
れ
ぞ
れ
ス
ー
プ
や
麺
、具

材
の
こ
だ
わ
り
が
際
立
っ
て
い
ま
す
。ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、あ
っ
さ
り
系
の
塩
ラ
ー
メ
ン
が
圧
倒
的
に
人

気
。そ
の
ス
ー
プ
に
奥
深
い
魅
力
を
見
出
し
て
い
る

よ
う
で
す
。学
生
を
中
心
と
し
た
若
者
に
は
、具
材
の

追
加
や
替
え
玉
が
無
料
の
ラ
ー
メ
ン
も
支
持
さ
れ
て

い
ま
す
。チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
な
ど
の
具
材
に
も
味
、食
感

を
は
じ
め
店
独
自
の
こ
だ
わ
り
が
表
れ
て
お
り
、炭

焼
き
鶏
、鶏
節
な
ど
で
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
味
を
提
供

す
る
店
も
。行
列
に
並
ん
で
で
も「
こ
の
味
を
食
べ
た

い
！
」と
い
う
情
熱
が
、皆
さ
ん
の
声
か
ら
伝
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

ラ
ー
メ
ン

1位
613票

個
性
派
ラ
ー
メ
ン
激
戦
区
!?

自
分
好
み
の
味
に
出
合
え
る

A

B
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＃風味豊かな濃厚スープ

＃全てを麺で絡めとる

豚
骨
系
ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ケ
ー
キ

パ
ン

カ
レ
ー

う
ど
ん

コ
ー
ヒ
ー

和
菓
子

焼
肉

芋
ス
イ
ー
ツ

パ
ン
ケ
ー
キ

59 59 71 92 102 122 213 239 575 613

　アンケート結果を見てみると、麺類やスイーツ

の人気が高く、お気に入りの店や味がたくさん挙

げられました。コーヒーや和菓子を好む人も多

く、ティータイムを楽しんでいるようです。その

他ふわふわパンケーキや芋を使ったスイーツ、ス

タミナ満点の焼肉など、茨木グルメの多様さが結

果に表れました。

アンケートの詳しい集計結果は、

市ホームページに掲載しています。▶

茨木はラーメンの
名店ぞろいなので

制覇したくなります。

家族や同僚と、
ラーメン巡りを

楽しんでいます！

塩系を食べたら
次は醤油、また塩…
延々とループしています。

お
す
す
め
し
た
い

茨
木
グ
ル
メ
の

ジ
ャ
ン
ル
は
？

1~10位は
こちら！

二
郎
系
ラ
ー
メ
ン＃パンチのきいた味にやみつき

＃具材山盛りで大満足

（複数回答あり）

茨木に引っ越して、
おいしいラーメン店がたくさん

あることにびっくり！

C

D
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#ふわふわ最高

#素朴なおいしさ

ロールケーキ
A

#何個でも食べたい

#フルーツキラキラ

タルト

「
こ
の
ケ
ー
キ
が
好
き
！
」と
多
く
挙
が
っ
た
の
は
、

市
内
各
地
の
老
舗
洋
菓
子
店
の
ケ
ー
キ
。中
に
は
50
年

分
の
思
い
出
が
ケ
ー
キ
と
共
に
あ
る
と
い
う
人
も
。ま

た
、パ
テ
ィ
シ
エ
の
セ
ン
ス
が
光
る
洗
練
さ
れ
た
パ

テ
ィ
ス
リ
ー
も
増
え
て
い
ま
す
。週
末
の
ご
褒
美
に
、

記
念
日
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
に
、夫
婦
げ
ん
か
の
仲
直
り

に
…
…
。「
誰
か
を
喜
ば
せ
た
い
」、そ
ん
な
と
き
に
欠

か
せ
な
い
茨
木
グ
ル
メ
で
す
。

ケ
ー
キ

2位
575票

特
別
な
日
に
も
、日
常
に
も
。

幸
せ
時
間
を
シ
ェ
ア
で
き
る写真提供・撮影協力

A  ふわふわロール（864円）/聖磁堂 所  西中条町5-19
B  スペシャルショート（594円）/プチ プランス 所  舟木町８-10
C  果物いっぱいのタルト（700円）/ドエル 所  中総持寺町4-41
D  モンブランタルト（850円）/パティスリージャマン 所  園田町10-7

ショートケーキ

#わが家の定番

#見た目にキュン

B

C

時季限定のフルーツのケーキ。
その季節が待ち遠しい……！

手土産にすると
「茨木にはこんなにおいしい
ケーキがあるのね」と言われる！

#週末のぜいたく

#秋の楽しみ

モンブラン
D

2025.9
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茨
木
＝「
評
判
の
良
い
パ
ン
屋
さ
ん
が
多
い
」と
い

う
声
が
多
数
。転
居
時
の
条
件
に“
パ
ン
屋
の
数
”を
入

れ
て
茨
木
に
引
っ
越
し
を
決
め
た
人
も
複
数
発
見
！ 

ハ
ー
ド
系
や
総
菜
パ
ン
、甘
い
お
や
つ
パ
ン
な
ど
、店
舗

も
種
類
も
数
あ
れ
ど
、「
こ
れ
！
」と
決
め
た
パ
ン
を
リ

ピ
ー
ト
す
る
人
が
多
い
様
子
。気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
買

え
る
の
も
魅
力
の
茨
木
グ
ル
メ
で
す
。

パ
ン

3位
239票

風
味
豊
か
な
味
わ
い
が
好
き

お
気
に
入
り
を
無
限
リ
ピ
ー
ト

#
食
事
と
合
う
パ
ン

#
小
麦
の
い
い
香
り
♪

フランスパン

食
パ
ン
#朝は絶対これ！

#ふわふわもちもち

写真提供・撮影協力
A  たまごとシュゼットハムMIXサンド（420円）/BAKERY K2 所  駅前三丁目3-3
B  バゲット（334円）/Boulangerie TSUMUGI 所  永代町8-16 信愛ビル
C  いちづ食パン（1.5斤サイズ594円）/パン タダシ 所  上郡二丁目5-22
D  クリームパン（150円）/パン工房 シャルドン 所  太田二丁目13-15

#焼きたてを大人買い

#おやつにぴったり

クリームパン

#断面もキレイ

#ピクニックのお供に

サ
ン
ド
イ
ッ
チ

D

C

B

A

早く起きた休日は、
家族で買いに行って
モーニング♪

こどもも大人もそれぞれ
好きなパンが見つけられる！
焼きたては格別。

2025.9
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ス
パ
イ
ス
使
い
と
食
材
の
取
り
合
わ
せ
に
魅
せ
ら
れ
、多
く
の
人

が
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
の
お
い
し
さ
を
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。店
内
に

漂
う
ス
パ
イ
ス
の
香
り
に
包
ま
れ
、見
た
目
に
も
華
や
か
な
カ
レ
ー

を
前
に
し
た
時
の
高
揚
感
が
伝
わ
り
ま
す
。安
威
川
ダ
ム
カ
レ
ー
は

今
や
市
の
シ
ン
ボ
ル
。副
菜
と
ル
ー
を
思
い
の
ま
ま
に
混
ぜ
て
、い

た
だ
き
ま
す
！

無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た

ス
パ
イ
ス
の
と
り
こ
！

カ
レ
ー

213票
4位

おすすめグルメNotes

まだまだ、他にも！幅広い年齢層がハマる
サツマイモ

進化が著しい“芋スイーツ”のファン

もたくさん！蜜いもやスイートポテ

ト、かき氷など、自然な甘味が生かさ

れたそのおいしさに、1歳や2歳のこ

どもたちも舌鼓を打っているとか。

好みのコーヒー豆を
見つける楽しみも
朝や休日に、コーヒーを手にゆっく

り過ごす時間が好き、との回答多

数！店主さんに話を聞いたり、飲み

比べをしたりして、おいしいコー

ヒーを見つける人も多いそうです。

ご紹介したグルメ以外にも、たくさんの“おすすめ”を
教えていただきました。ぜひ皆さんのお気に入りを
探してみてください。これからも、グルメを通じて、
まちにたくさんの感動や幸せがありますように！

魚介の新鮮さにびっくり☆
海のない茨木で「こんなに新鮮な海鮮が食べら

れるの？」と驚きの声。

府中央卸売市場がある

ため、鮮度のよい魚介

が味わえるようです。

写真提供・撮影協力
A  �あいがけカレー（1,540円）/すぱいすにきいてみた@plants 
所  駅前一丁目4-5

B  �安威川ダムカレー（1,800円）/420CAFE 
所  生保53-1（GRAVITATE OSAKA内）

創作性、うま味と辛味の絶妙な
融合！家では作れない繊細な
味で、見た目の美しさもイイ。

スパイスカレーは副菜も
たくさんのっていて、
1皿でいろんな味が楽しめる。

B

A

#魅惑の香り

#繊細な味わい

＃茨木ならでは

＃見た目も楽しい
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お
い
し
い
う
ど
ん
を
食
べ
た
く
な
っ
た
ら「
今
日
は
ど
の
店
に

し
よ
う
？
」と
迷
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
選
択
肢
。ダ
シ
に
馴
染
む
、や

わ
ら
か
く
し
な
や
か
な
大
阪
う
ど
ん
。コ
シ
が
あ
り
天
ぷ
ら
な
ど
と

好
相
性
の
讃
岐
う
ど
ん
。気
分
に
合
わ
せ
て
ツ
ル
ッ
と
す
す
れ
ば
、

「
今
日
も
一
日
頑
張
れ
る
！
」と
い
う
声
が
挙
が
る
、私
た
ち
の
ソ
ウ

ル
フ
ー
ド
で
す
。

お
な
か
も
心
も
満
た
さ
れ
る

私
た
ち
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド

う
ど
ん

122票
5位

#
麺
好
き
な
ら
こ
れ

#
ツ
ル
ツ
ル
も
ち
も
ち

#
ダ
シ
が
う
ま
い

#
心
満
た
さ
れ
る
1
杯

か
け
う
ど
ん

讃
岐
う
ど
ん

家族や同僚、
大勢で食べるならコレ！
大人数でテーブルを囲むなら中

華料理や焼肉へ。親戚が来た時、

学生や社会人の打ち上げにも

“テッパン”の、にぎわいや活気を

イメージさせるグルメです。

茨木産の
食材にこだわるメニュー
茨木産の無農薬、減農薬野菜や

米や米粉、手作り味噌を使った

定食やスイーツも。「茨木でこ

んな食材が作られているんだ」

という発見もあるそう。

ゆくゆくは茨木名物に⁉
茨木産のいちごを農園や販売所で

手に入れる人も。赤いいちごはと

ても甘く、白いいちごは上品な味

でやみつきになるとか。スイーツ

に使われていることも！

写真提供・撮影協力
A  �かけうどん（300円）/たつみや 
所  別院町1-4

B  �ぶっかけうどん（750円）/手打ちうどん ひだりうま 
所  下穂積一丁目2-8

ダシの味が、素朴だけど
記憶に残る。転勤当時に
食べて、ほっとした味。

本場に行かなくても、
うまい讃岐うどんが
市内で食べられる！

お気に入りの和菓子店は？
焼きたてのみたらし団子、やわ

らかないちご大福、大きなおは

ぎ……。和菓子ならではの上品

な甘さや食感に、心がほどける

のだとか。

B

A
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