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　市民の方を対象として、市が指定する環境に配慮した行動をすると

もらえるポイントです。

　ポイントを貯めることをきっかけに、一人ひとりが身近なところから

環境問題に関心を持ち、取組を継続していただこうとする事業です。

いばらき環境ポイント
環境に配慮した行動で

素敵な景品をゲットしよう！

して 市が指定する環境に配慮

エコポイントとは？エコポイントとは？

　地球温暖化とは私たちの活動に伴うエネルギーの消費によって生じる二酸化炭素など

の働きで、世界の平均気温が少しずつ上昇していく現象のことです。

　地球温暖化の進行により、熱中症患者の増加や、台風の被害の

増加など、私たちの暮らしにもすでに影響が表れ始めています。

　地球温暖化は今や、単なる気候変動ではなく、「気候危機」であるとも言われています。

対象イベント・講座等に参加するとポイントがもらえます。
※家族でお持ちのポイントを合算できます。

①市公式総合アプリ「いばライフ」のエコポイント管理機能から応募
（紙のポイントカードからアプリにポイントを移行できます。）

※詳しくは中面をご覧ください。

②必要事項を記入したポイントカードと引換券等を
　『〒567-8505  茨木市  環境政策課』まで郵送

ポイントカードはホームページからダウンロードできます。

③市役所環境政策課の窓口にポイントカードや引換券を持参

ポイントを貯めて応募していただくと、抽選で素敵な景品が当たります。

　まずは、身近な人と何ができるか話してみる、環境に関する講座やイベントに参加してみる、

家庭からどのくらい二酸化炭素を排出しているか「環境家計簿」をつけて確認してみることな

ども、大切な一歩です。

　いばらき環境（エコ）ポイントを通じて、環境問題への関心を深め、私たちにできる取組を考

えてみませんか。

茨木市は、政府が地球温暖化対策として
推進する「COOL CHOICE」を推進します！
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問合先
窓　口

茨木市産業環境部環境政策課（南館３階㉔番窓口）
TEL：072－620－1644
E－ｍail：kankyoseisaku@city.ibaraki.lg.jp

アプリ「いばライフ」で取得すると＋１P！

対象行動は全部で50種類以上！詳しくはホームページをご確認ください！※ポイント付与回数には上限があります。
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夏秋冬

講座・見学

取　　組

補　　助

利　　用

購　　入

その他

一斉清掃（６月）

Cool Choice Challenge

HairSalonヒガシオカでクールビズヘア

いばらきの生きもの博

いばらき環境フェア2023

消費生活展

一斉清掃（12月）

里山センター四季のイベント

緑の勉強会

緑の相談会

関西ゲートウェイ見学コースに来場（要事前予約）

環境市民講座（開催時期未定）

ガス・電気の節約

RISE主催の竜仙峡清掃活動に参加

ええことカレンダー（いばらき環境家計簿）

自治会に加入

コミュニティカフェ彩都でフードドライブへの食品寄贈

生ごみ処理容器等設置や雨水貯留タンク設置の補助申請

カーシェアリング・レンタサイクル

ごみ分別アプリのインストール

茨木市エコショップ認定店舗を利用

高効率給湯器（エネファーム、エコキュート等）の購入

ＬＥＤ照明器具の購入

富国石油茨木桑原SSでE3（バイオエタノール混合ガソリン）給油

省エネ家電の買い替え

「COOL CHOICE」への賛同

後日環境政策課窓口で申告

コンテスト応募時

クールビズヘアにした時

来場時

来場時

来場時

後日環境政策課窓口で申告

講座終了時

参加時

参加時

来場時

講座終了時

検針票などを環境政策課窓口で提示

終了時

提出時

窓口で申告

寄贈時

確定通知時

環境政策課窓口で会員証などを提示

アプリ画面を環境政策課窓口で提示

領収書等を窓口で提示時

保証書などを環境政策課窓口で提示

レシートを環境政策課窓口で提示

レシートを環境政策課窓口で提示

保証書、領収書、家電リサイクル券の控えを窓口で提示

賛同署名時

１p

２p

３p

１p

２p

１p

１p

５p

５p

３p

１p

５p

1ｐ～5ｐ

５p

５ｐ～30ｐ

１p

３p

５p

３p・１ｐ

３p

１p

10p

５p

３p

15p

１p

ポイント数ポイント取得内　　　　　容月

行　　動 ポイント数ポイント取得内　　　　　容

このチラシは8,000部作成し、一部あたりの単価は12.36円です。

この印刷物は、印刷用の紙へ

リサイクルできます。

市の地球温暖化対策の
取組はこちら

アプリ「いばライフ」で取得

エコポイント対象行動（抜粋）エコポイント対象行動（抜粋）
掲載されているイベント等が変更・中止となる
場合があります。

　地球

の働き

　地球

増加など、私たちの暮らしにもすでに影

地球温暖化は今や、単なる気候変動で

対象行動は全部で50種類以上！詳しくはホームペー

行動する

応募する ～応募方法は３通り！～

抽選で景品が当たる！？

茨  木  市

ホームページはこちら

環境に関する講座 生きもの博生きもの博 環境フェア環境フェア ええことカレンダーええことカレンダー
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令和６年３月１日（金）（必着）応募締切　

eco

エコ

茨木市　エコポイント



ポイントコース ※コース内の景品から第２希望まで選んで応募できます。

ポイントコース ※コース内の景品から第２希望まで選んで応募できます。

イオンモール茨木

射場石利石材株式会社

一般社団法人茨木市観光協会

茨木中央整体院

雁飯店

ゴウダ株式会社

株式会社極楽湯　茨木店

彩都スタイルクラブ

彩都天然温泉すみれの湯

デリカショップモリガキ

福祉ネイルスペースPetal

株式会社富国石油茨木桑原ＳＳ

Hair Salon ヒガシオカ

ポーラ阪急茨木店

ヤマトグループ関西ゲートウェイ見学コース

株式会社ユニオンコーヒーロースターズ

RISE

（五十音順）

いばらき環境（エコ）ポイント事業の趣

旨に賛同し、協賛していただける市内

事業所・団体等を募集しています！

内容

①景品に使用する物品等の提供

　（販売製品、サービス、商品券など）

②店舗などでのポイントの対象となる

行動の機会の提供

協賛いただくと

●市ホームページにて事業所の紹介を

掲載します

●ご希望の事業所には環境フェア

　（11月開催予定）で出展用ブースをご

用意します（ご希望者が多数の場合

は抽選となります）

下図を読み取り、または各アプリストアで「いばライフ」と検索してインスト

ールしてください。

ポイントカードをなくす心配がなく、ポイントの確認・取得・抽選への応募

がアプリからできて便利です。

いばライフをダウンロードし、アカウント登録していただくと、エコポイント
２ポイント差し上げます。ポイントはアプリに付与されます。

紙のポイントカード等のポイントをアプリに移行できます。

いばライフID、お名前、メールアドレス、アプリへのポイント移行希望を記

載したメモを、お持ちのポイントカード等と一緒に環境政策課へ郵送してく

ださい。

お気軽にお問い合わせください！

令和５年度 協賛事業所

（団体）

市公式総合アプリ「いばライフ」で、エコポイントを

貯めたり、景品抽選への応募ができます！

市内協賛事業所

  募集中！

●ダウンロード方法  ※利用無料（通信料は発生）

〒567ー8505 茨木市環境政策課（住所なしで届きます）

いばライフ

アイコン
iOS用 Android用

市オリジナル
エコグッズ

1 オリジナル冊子
「川端康成と茨木」

2 石けんセット3 ハンド＆アームエステ
無料券

5 デリカショップモリガキ
商品券1,000円分

6 餃子3人前券7クレヨン4

　 コミュニティカフェ彩都
ドリンクチケット
1,000円分

茨木童子9

オリジナルグッズ
8

ペーパーウエイト
づくり体験チケット

石を使って10

アクセサリーづくり
体験チケット

天然石で11 入浴ペアチケット13 クロネコミニカー

・小型トラック 2t車
14 オリジナル

図書カード
1,000円分

15入浴ペアチケット12

ポーラ阪急茨木店賞

茨木市観光協会賞彩都スタイルクラブ賞 射場石利石材株式会社賞 極楽湯茨木店賞 ヤマトグループ賞 ゴウダ株式会社賞彩都天然温泉すみれの湯賞

デリカショップモリガキ賞 雁飯店賞

ポイントコース ※コース内の景品から第２希望まで選んで応募できます。

ステンレスマグ16

茨木中央整体院賞

見山の郷
エコれんげ米5㎏

17 コンパクトバッグ18 ボードゲーム19 全身整体・骨盤
調整コース無料券

20

（約60分・要事前予約）

三毛猫珈琲本舗
アソート
ギフトセット

21 ハンドケアコース
無料券

22

電気ケトル節電・
蒸気レスタイプ

23

イオンモール茨木賞

サーキュレーター24 コンパクトホット
プレート

25 パズルブロック26 プレミアム
エステ無料券

27

インスタントカメラ
INSTAX“チェキ”

28 モバイルバッテリー29
送付先

Anker PowerCore
20100

ポーラ阪急茨木店賞

10名 10名20名5名 5名 5名3名

5名 5名5名5名 10名5名 10名10名

20名 3名5名15名 5名 3名

3名 1名2名3名 3名 1名3名

ユニオンコーヒーロースターズ賞 福祉ネイルスペースPetal賞

※ご利用はお1人様
1回限り

※ご利用はお1人様
1回限り

※ご利用はお1人様
1回限り

※同一景品の当選は、応募者１人につき１点のみとします。　 ※景品は予告なく変更する場合があります。

市オリジナル1

ポイポポ10

ポイ

ステンレスマ16

ポポ

ステンレス16

20

ポイ

電気ケトル節23

ポポ30
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